
Mitnahmepreis: € 0,20 

Pfarrnachrichten 

 St. Peter und Paul 
14.12. – 22.12.2024 

 
3. Adventssonntag -  Gaudete  

 

 
 
Aufruf der deutschen Bischöfe zur Adveniat-Aktion 2024  
 
 

Liebe Schwestern und Brüder,  
 
in Lateinamerika und der Karibik erleben Jugendliche täglich Armut und 
Perspektivlosigkeit. Oft sind sie auch schutzlos einem kriminellen 
Umfeld ausgeliefert und leiden unter Gewalt. Die Kirche vor Ort hilft 
vielen Jugendlichen dabei, Wege aus dieser Aussichtslosigkeit zu 
finden. Sie initiiert Projekte, in denen junge Menschen lernen, ihr Leben 
selbstbestimmt in die Hand zu nehmen und sich für eine gerechtere Welt 
einzusetzen. Das Lateinamerika-Hilfswerk Adveniat unterstützt sie 
dabei. Im Rahmen der diesjährigen Weihnachtsaktion zeigt Adveniat an 
Beispielen aus El Salvador, Kolumbien und Peru, wie sich 
Gemeindemitglieder, Ordensleute und Priester für junge Menschen 
engagieren: Neben sicheren Schutzräumen bieten sie ihnen Aus- und 
Weiterbildungsmöglichkeiten an. Vor allem lassen sie die Jugendlichen 
spüren, dass sie wichtig und wertvoll sind. So lernen sie Vertrauen, 
schöpfen Hoffnung und entwickeln neuen Lebensmut. Einer dieser 
Jugendlichen forderte: „Glaubt an uns – bis wir es tun!“ Dieses Zitat 
wurde zum Motto der diesjährigen Adveniat-Aktion. Liebe Schwestern 
und Brüder, durch Ihre solidarische und großzügige Spende bei der 
Weihnachtskollekte, die den Projekten von Adveniat zugutekommt, 
helfen auch Sie den Jugendlichen dabei, ihr Leben eigenverantwortlich 
zu gestalten. Zeigen Sie Ihre Verbundenheit mit den armen Menschen 
in Lateinamerika und der Karibik, insbesondere mit den Jugendlichen, 
bitte auch durch Ihr Gebet!  
 

 Für das Bistum Münster  
† Felix Genn, Bischof von Münster 



Gottesdienstordnung 
 

 

Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 

Samstag, 14.12.2024 
 

18:30 Uhr          Ja. 
Vorabendmesse 
 

 
 

Sonntag, 15.12.2024 – 3. Adventssonntag - Gaudete 

10:30 Uhr         Ja. 
Hochamt  

 
09:00 Uhr        Hey. 
Hochamt 
 

14:30 Uhr         Ja. 
Taufe 
Amy Viktoria Dorr 
  

 

Montag, 16.12.2024 
  08:00 Uhr         Ja. 

Hl. Messe 
 

Dienstag, 17.12.2024 

19:00 Uhr         Ja. 
Hl. Messe 

 
 08:00 Uhr         Ja. 

Hl. Messe 

Mittwoch, 18.12.2024 

10:30 Uhr         Ja. 
Hl. Messe 
im 
Seniorenwohnpark 

   

Donnerstag, 19.12.2024 

 08:00 Uhr         Ja. 
Hl. Messe 

19:00 Uhr         Ja. 
Hl. Messe 

19:00 Uhr      Hey. 
Bußandacht 

Freitag, 20.12.2024 

08:00 Uhr          Ja. 
Hl. Messe 
 

10:00 Uhr      Hey. 
Wortgottesdienst 
der Oberschule 

  08:00 Uhr     Gelh. 
Wortgottesdienst 
der Grundschule 

 

Samstag, 21.12.2024 
  

18:30 Uhr          Ja. 
Vorabendmesse 

mit Messdiener-
aufnahme 
 

 



Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 
 

Sonntag, 22.12.2024 – 4. Adventssonntag 

10:30 Uhr        Hey. 
Hochamt  
 

  09:00 Uhr        Ja. 
Hochamt 

 

Beichte:  Bitte wenden Sie sich direkt an unseren Priester. 
 

Kollekte:  Sonntag, 15.12.: für unsere Kirche 

Sonntag, 22.12.: für unsere Kirche 
 
 

Kirchengemeinde 
 

Lebendiger Adventskalender 

Wir laden wieder ganz herzlich zum „Lebendigen Adventskalender“ ein; 
Beginn ist jeweils um 18:30 Uhr. Wir hören Geschichten, Gebete oder 
Gedichte und wollen zusammen singen. Anschließend ist Zeit für ein 
adventliches Beisammensein. Folgende Termine sind in dieser Woche: 
 

So., 15.12.,  Feuerwehrfrauen, beim Feuerwehrhaus, Elsten 
Mi., 18.12.,    Musikverein Elsten-Warnstedt, Pfarrheim Elsten 
Do., 19.12.,  17:00 Uhr (!)  

 Grundschule Sevelten-Elsten, Hauptstr. 27, Sevelten 
 Theateraufführung, 

Fr., 20.12.,    Annette und Ludwig Neekamp, Tenstedter Str. 74, 
 Schwichteler 

Sa., 21.12.,   Familie Bernhard Jost und Familie Manfred Sieverding, 
          Brouksträke 8, Tenstedt 

So., 22.12.,   Monika und Rainer Nienaber, Schulstr. 5a, Cappeln 
 

Doppelausgabe der Pfarrnachrichten 

Wir bitten bei der Hereingabe von Informationen und der Bestellung von 
Messintentionen zu beachten, dass die Pfarrnachrichten ab dem 
23.12.2024 dauerhaft als Doppelausgabe erscheinen werden. 
 

Das Büro der Kirchengemeinde bleibt vom 23.12.2024 bis einschließlich 
01.01.2025 geschlossen. 
 
 
 
 
 
 



Gottesdienste zu Weihnachten 

Am Heiligen Abend finden die Gottesdienste in diesem Jahr wie folgt statt: 
 

Cappeln: 14:00 Uhr: Krippenfeier mit Krippenspiel für Familien mit Kindern 

  14:30 Uhr: Krippenfeier für Kleinkinder (0-3 Jahre) im Pfarrheim 

15:30 Uhr: Christmette mit Musikverein 
Elsten:  15:30 Uhr: Krippenfeier mit Krippenspiel für Familien mit Kindern 

17:30 Uhr: Christmette mit der Schola 
Schwichteler: 17:00 Uhr: Christmette mit Krippenspiel mit Projektchor 
Sevelten: 15:00 Uhr: Krippenfeier mit Krippenspiel für Familien mit Kindern 

  17:00 Uhr: Christmette mit Schola 
 

Am 1. Weihnachtstag sind die Messfeiern: 
Elsten  09:00 Uhr: Hl. Messe mit Chor  
Schwichteler  09:00 Uhr 
Cappeln  10:30 Uhr mit Chor 
Sevelten 10:30 Uhr. 
 

Am 2. Weihnachtstag sind die Messfeiern 
Sevelten:  09:00 Uhr 
Cappeln   10:30 Uhr mit Schola 
 

Wir laden schon jetzt recht herzlich zu den Weihnachtsgottesdiensten ein! 
 

Adveniat-Kollekte 

Auf der ersten Seite dieser Pfarrnachrichten finden Sie den Aufruf zur 
Weihnachtsspende für das Hilfswerk Adveniat. Die Adveniat-Kollekte wird 
in allen Gottesdiensten am Heilig Abend und am 1. Weihnachtstag 
gehalten. Sie können Ihre Spende auch im Pfarrbüro abgeben oder auf das 
Konto der Kirchengemeinde überweisen. Falls Sie eine Spenden-
bescheinigung wünschen, bitten wir um einen entsprechenden Vermerk auf 
der Spendentüte, die anbei liegt, bzw. bei der Überweisung. 
(Spendenkonto: Katholische Kirchengemeinde St. Peter und Paul; 
IBAN: DE03 2806 3526 1200 1899 02 / Volksbank Essen Cappeln e.G.) 
 

Samstag, 14.12. und Sonntag, 15.12., 

 sind für Klein und Groß viele Attraktion und eine Verlosung auf dem 
Cappelner Weihnachtsmarkt bei der Oberschule in Cappeln 
vorbereitet. Der Nikolaus kommt, ein Weihnachtsbaum kann von den 
Kindern geschmückt werden und auch ein Kinderkarussell wird 
aufgebaut. Die ganze Gemeinde ist am Samstag von 18 - 21:00 Uhr 
und am Sonntag von 15 - 21:00 Uhr eingeladen. 
 



Krankenkommunion 

Die nächste Hauskommunion für unsere kranken und älteren 
Gemeindemitglieder findet nicht vor Weihnachten, sondern ganz regulär zu 
Anfang des neuen Monats statt – am Donnerstag, 02.01., in Schwichteler 
und Sevelten, und am Freitag, 03.01., in Cappeln und Elsten. 
 
 
 

Die ganze Gemeinde gratuliert und wünscht Gottes Segen: 

 Maria Hülsmann, Bokel  91 Jahre, 

 Elisabeth Bramlage, Schwichteler 89 Jahre, 

 Bernhard Ellmann, Tenstedt  85 Jahre, 

 Heinrich Torbecke, Sevelten  84 Jahre, 

 Wilhelm Reinke, Bokel  84 Jahre, 

 Christa Ameskamp, Elsten  82 Jahre, 

 Gisela Klinker, Sevelten  82 Jahre, 

 Gottfried Neekamp, Bokel  82 Jahre, 

 Siegfried Böske, Bokel  81 Jahre, 

 Renate Brinkmann, Cappeln  80 Jahre, 

 Hedwig Bäker, Cappeln  80 Jahre, 

 und allen, die in dieser Woche Geburtstag haben! 

 

Cappeln 
 

Vorankündigungen 

Die Sternsinger-Aktion 2025 steht bevor. Unsere Sternsinger:innen 
werden am Samstag, 4. Januar 2025 ab 13:00 Uhr durch die Gemeinde 
ziehen und nur auf Wunsch an Ihre Haustür kommen. Wenn Sie einen 
Besuch wünschen, dann können Sie sich bis zum 02. Januar hierfür 
anmelden. Im Pfarrbüro, Fon 04478 9586 150, per Mail an info@kath-
kirche-cappeln.de oder mit einem Anmeldezettel, der in der Kirche in 
Cappeln ausliegt. Diesen bitte im Pfarrbüro abgeben. 
Alle Haushalte, die sich für die letzte Aktion angemeldet haben, werden 
automatisch wieder besucht. Falls Sie dies nicht möchten, müssten Sie sich 
bitte abmelden.  
 

Die Seniorengemeinschaft Cappeln lädt alle Senioren am Mittwoch, 
15.01. zur Krippenfahrt mit Kaffeetafel ein. Abfahrt ist um 14:00 Uhr auf dem 
Marktplatz in Cappeln. (Rollatoren können mitgenommen werden) Eine 
Anmeldung bis Sonntag, 12.01. bei Helmut Nilling, Fon 1388 oder Maria 
Ording Fon 572. Wir freuen uns über eine zahlreiche Beteiligung 

mailto:info@kath-kirche-cappeln.de
mailto:info@kath-kirche-cappeln.de


Schwichteler 
 

Sonntag, 15.12, 

 lädt die Landjugend herzlich alle Senioren zu Kaffee und Kuchen um 
15:00 Uhr in die Klosterschänke ein. Die Krippenspieler sorgen für 
Unterhaltung. 

Samstag, 21.12., 

 wird in der Vorabendmesse um 18:30 Uhr der neue Messdiener Levke 
Haase aufgenommen. Vielen Dank, dass du den Altardienst 
übernommen hast. Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit und deine 
wertvolle Unterstützung. 

Vorankündigung 

Weiterhin können bis zum Sonntag, 22.12. Neujahrskuchen bei Anna 
Rosenbaum Fon 04478 947808 bestellt und abgeholt werden. 
 

Sevelten 
 

Dienstag, 17.12., 

 treffen sich alle Kinder der 1. bis 10. Klasse, die bei der Sternsinger-
aktion 2025 mitmachen möchten, um 17:30 Uhr zum Üben, Einteilen 
der Gruppen und Gewänderausgabe im Pfarrheim. Alle freuen sich auf 
tatkräftige Unterstützung. Wer mitmachen möchte oder Infos benötigt, 
melde sich bitte bei Ulrike Brinkmann, Fon 0157 8197 9556, oder 
Carina Menke, Fon 0157 7336 6332. 

Donnerstag, 19.12., 

 fällt das Üben für das Krippenspiel um 16:15 Uhr in der Kirche aus. 

 findet um 19:00 Uhr unsere Bußandacht zur Vorbereitung auf 
Weihnachten statt, zu der alle eingeladen sind. 

Vorankündigung 

Die Krippenfahrt der Seniorengemeinschaft findet am Donnerstag, 09.01. 
statt. Zum Abschluss gibt es leckeren Grünkohl. Näheres wird noch bekannt 
gegeben. Anmeldung ab sofort bei Gerda Kuhlmann oder Alwine Siemer. 
 

Überörtlich 
 

Es ist eine gute und ermutigende Tradition wie Solidaritätsbekundung, dass 
jedes Jahr in der Adventszeit das Friedenslicht aus Bethlehem zu uns in die 
Gemeinde 



 gebracht und von dort ausgehend weiter in andere Gemeinden, soziale 
und caritative Einrichtungen etc. verteilt wird. So auch in diesem Jahr: In 
ökumenischer Verbundenheit wollen wir am 16. 12. in der Evangelischen 
Kirche in Cloppenburg miteinander einen ökumenischen (Friedens-
)Gottesdienst feiern. Die Pfadfinder/-innen der Ortsgruppe Wilke-Steding 
(VCP) haben am vorhergehenden Wochenende des 3. Advents das 
Friedenslicht in Empfang genommen und nach Cloppenburg gebracht.  
Wir feiern in der Evangelischen Kirche um 18.00 Uhr einen ökumenischen 
Gottesdienst, in dessen Rahmen das Friedenslicht an alle Anwesenden 
verteilt wird. 
Das Friedenslicht ist auch über den 16.12. hinaus in unseren Kirchen 
zugänglich. Wenn Sie für Ihre Gruppen, Gemeinden, Verbände, 
Einrichtungen etc. das Licht aus Bethlehem zu einem späteren Zeitpunkt 
individuell abholen möchten, sind Sie dazu ebenso herzlich eingeladen! 
 

Am Mittwoch 08.01. von 8.30 bis 11.30 Uhr findet die nächste kostenfreie 
Beratung für Angehörige von Menschen mit Demenz statt. 
Als Angehöriger erfahren Sie, wie Sie helfen können und was Sie für sich 
selbst tun können. Ihre Sorgen und Ängste finden ein offenes Ohr. Fragen 
zur dementiellen Entwicklung, zu Verhaltensweisen und wie sich das 
Zusammenleben im Alltag gestalten lässt werden beantwortet. Eine 
Anmeldung ist im Senioren- und Pflegestützpunkt unter Fon 04471 / 15871 
erforderlich. 
 

Messintentionen vom 16.12. bis 22.12.2024 
 

Montag, 16.12., Schwichteler, Leb. u. ++ d. Fam. Stenkhoff; + Hanni 

Niemann; Leb. u. ++ d. Fam. Diekhaus; f. Kranke u. Verstorbene; + 
Bornemann; 

Dienstag, 17.12., Cappeln, + Gerd Wiegmann; + Julius Suding u. Leb. 

u. ++ d. Fam. Suding; 

Donnerstag, 19.12., Elsten, + Adolf Germann; + Ludger Meyer; 

Schwichteler, + Carl-Heinz Ellmann; im besonderen Anliegen; + Klara 

Schönigt; 

Freitag, 20.12., Leb. u. ++ d. Fam. August Helmes; 

Samstag, 21.12., Schwichteler, Jahresmesse für + Martha 

Eckhoff; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Arlinghaus; Leb. u. ++ d. Fam. Backhaus; 

Sonntag, 22.12., für die Pfarrei; Cappeln, Jahresmesse für + Anna 

Winhuysen; Jahresmesse für + Karl Winhuysen; ++ Anna u. Clemens 
Kröger; ++ Ehel. Elisabeth u. Hermann Gregor mit + Tochter Ursula Tepe; 



++ Ehel. Josefa u. Wilhelm Sieverding; ++ Ehel. Mathilde u. Bernhard 
Koopmeiners; Leb. u. ++ d. Fam. Paul Haupt; + Aloys Hannöver; + Peter 
Meyer; + Johannes Möhlenkamp; ++ Ehel. Justa u. Theo Mählmann; ++ 
Paula Mählmann u. Mia Mählmann; + Bernhard Voet u. + Sohn Christoph; 
++ d. Fam. Beimforde-Meyer u. + Hermann Beimforde; Leb. u. ++ d. Fam. 
Hubert Weßjohann; + Elisabeth Hannöver; ++ Alma u. Heinrich Wegmann; 

+ Josef Sommer; + Ludger Brokamp; + Heinz Willenborg; Sevelten, 

Jahresmesse für + Klaus Lengowski; Jahresmesse für + Anke 
Niesczery; + Hedwig Ottenweß; + Maria Siemer u. +Alfons Siemer; + Maria 
Sommer; + Kamilla Strauß-Sommer; ++ Ehel. Ilse u. Alfons Thedieck; ++ 
Ehel. Maria u. August Fangmann; + Maria Willenborg; + Monika Schlömer; 
Leb. u. ++ d. Fam. Meyer-Lübbe; ++ d. Fam. Ottenweß; 
 

 

Verstorbene der letzten Woche: 
 

Franz Bohmann, Cappeln, + 04.12.2024 
 

Herr, gib ihm und allen unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. 
Und das ewige Licht leuchte ihnen. 

Herr, lass sie ruhen in Frieden. Amen. 
 

 
 

 

Katholische Kirchengemeinde – St. Peter und Paul 
Große Straße 13 – 49692 Cappeln 

 
Seelsorgeteam: 
Pfarrverwalter Pfarrer Michael Heyer  0173 9705877 
  
Pastor James Thapasimutthu   04478 9586300 - Mobil 0175 3723 389 
 kaplan.james@kath-kirche-cappeln.de                  
 
In dringenden Fällen ist in unserem Dekanat immer ein Geistlicher über das Krankenhaus 
Cloppenburg zu erreichen, Fon: 04471 - 160 
 

 

Pfarrbüro:  
Öffnungszeiten:  Dienstag - Freitag: 08:30 – 12:00 Uhr 
  Dienstag:  17:00 – 19:00 Uhr 
Daniela Niehaus, Ulrike Wendeln  04478 958615-0  
 info@kath-kirche-cappeln.de 
 

 

Zusammen Rechnungsbüro:    
Öffnungszeiten:  Montag - Donnerstag: 08:00 – 12:30 Uhr 
  Nachmittags:  nach Vereinbarung 
Ursula Balgenort  04478 958615-90  
 ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de 
Daniela Niehaus  04478 958615-0 
 daniela.niehaus@kath-kirche-cappeln.de 
 

Pfarrnachrichten und Informationen auf der Homepage: www.kath-kirche-cappeln.de 

mailto:ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de
mailto:daniela.niehaus@kath-kirche-cappeln.de
http://www.kath-kirche-cappeln.de/

