
Mitnahmepreis: € 0,20 

Pfarrnachrichten 

 St. Peter und Paul 
23.03.2024 – 31.03.2024 

 
Palmsonntag 

 

 

Gottesdienstordnung 
 

Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 

Samstag, 23.03.2024 

16:00 Uhr 
Palmweihe für 
Familien 
(mit Musikverein) 
 

17:00 Uhr 
Vorabendmesse 
mit Palmweihe 
 

15:00 Uhr 
Palmweihe für 
Familien 

 

 16:00 Uhr 
Palmweihe für 
Familien 

 

Sonntag, 24.03.2024 – Palmsonntag 

10:30 Uhr  
Hochamt 
mit Palmweihe 
 

17:30 Uhr 
Bußandacht 
 

09:00 Uhr 
Hochamt 
mit Palmweihe 

 

 

09:00 Uhr 
Palmweihe 
(Friedhofskapelle) 
anschließend 

Familien-
gottesdienst 
 

10:30 Uhr 
Hochamt 
mit Palmweihe 

 

Montag, 25.03.2024 
  08:00 Uhr 

Hl. Messe 

 

Dienstag, 26.03.2024 

19:00 Uhr 
Hl. Messe 
 

Morgenmesse entfällt 
 

15:00 Uhr 
Beerdigung 
+ Agnes Gerken 

  

Mittwoch, 27.03.2024 

 19:00 Uhr 
Hl. Messe 
 

  



Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 

Gründonnerstag, 28.03.2024 

17:00 Uhr 
Familiengottes-
dienst i. Pfarrheim 
 

19:00 Uhr 
Abendmahlsamt 
anschl. Betstunden 

15:00 Uhr 
Abendmahlsamt 
bes. für Senioren 

19:00 Uhr 
Abendmahlsamt 
 

Morgenmesse 
entfällt 

Karfreitag, 29.03.2024 – Fast- und Abstinenztag 

10:00 Uhr 
Kreuzweg 
auch für Familien 
 

15:00 Uhr 
Karfreitags- 
liturgie 
 

10:00 Uhr 
Kreuzweg 
für Familien 

10:00 Uhr 
Kreuzweg 
für Familien 
 

15:00 Uhr 
Karfreitags- 
liturgie 
 
 

10:00 Uhr 
Kreuzweg 
für Familien 
 

15:00 Uhr 
Karfreitags- 
liturgie 
 

Karsamstag, 30.03.2024 

20:00 Uhr 
Feier der 
Osternacht 
(mit Chor) 
 

20:00 Uhr 
Feier der 
Osternacht 
(mit Chor) 
 

21:00 Uhr 
Feier der 
Osternacht 
(mit Chor) 
 

 

Ostersonntag, 31.03.2024 – Hochfest der Auferstehung des Herrn 

Beginn der Sommerzeit – Zeitumstellung! 

10:30 Uhr  
Hochamt  
(mit Musikverein) 
 

09:00 Uhr 
Hochamt 

09:00 Uhr 
Hochamt 

10:30 Uhr 
Hochamt 
(mit Schola) 
 

Ostermontag, 01.04.2024  

10:30 Uhr  
Hochamt  
 

11:30 Uhr 
Taufe  
Clemens Hilgefort 
 

09:00 Uhr 
Hochamt 

09:00 Uhr 
Hochamt 

10:30 Uhr 
Hochamt 

 

Beichte:  Sa. 23.03. um 16:30 Uhr in Cappeln 

und nach der Karfreitagsliturgie 
 

Kollekte:  Sonntag, 24.03.2024: für das Heilige Land (Palmsonntag)  

Sonntag, 31.03.2024: für unsere Kirche 
 



Kirchengemeinde 
 

Zur Palmweihe für Familien mit Kindern am Samstagnachmittag, 23.03., 
in Elsten, Cappeln und Sevelten wird herzlich eingeladen. Wir treffen uns 
(bei gutem Wetter) jeweils direkt vor der Kirche. Nach der Weihe der 
Palmstöcke ziehen wir feierlich in die Kirche ein und halten dann einen 
kurzen kindgerechten Gottesdienst.  
Außerdem findet in allen Messfeiern am Palmsonntag (einschließlich 
Vorabendmesse) eine Palmweihe statt, so dass Sie auch hier Ihre 
Palmstöcke, Palmzweige u.Ä. mitbringen können. 
 

Am Gründonnerstag wird zu einem Familienwortgottesdienst um 17:00 
Uhr im neuen Pfarrheim in Cappeln eingeladen. Hierzu wird eine 
Anmeldung mit einer genauen Personenanzahl im Pfarrbüro Fon 04478 
9586 150 oder per Mail an anna.rolfes@kath-kirche-cappeln.de benötigt. 
 

Das feierliche Abendmahlsamt am Gründonnerstag wird in Cappeln um 
19:00 Uhr gefeiert; anschließend sind ab 20:00 Uhr die üblichen Betstunden 
(20:00 Uhr: FG/kfd; 20:30 Uhr: Kolping); um 21:00 Uhr ist der Abschluss. 
Ebenfalls um 19:00 Uhr ist die Abendmahlsmesse in Schwichteler. In Elsten 
ist nachmittags um 15:00 Uhr die Abendmahlsmesse besonders für 
Senioren. 
 

Der Karfreitag ist gebotener Fast- und Abstinenztag. Das Abstinenzgebot 
(Verzicht auf Fleischspeisen) gilt ab 14 Jahren. Das Fastengebot (einmalige 
Sättigung am Tag; eine kleine Stärkung am Morgen und Abend ist jedoch 
erlaubt) gilt für alle Volljährigen bis zum Beginn des 60. Lebensjahres; 
selbstverständlich sind auch alle Kinder und Senioren an diesem Tag 
eingeladen, entsprechend ihrem Alter und nach ihren Möglichkeiten 
Verzicht zu üben. Durch unseren Verzicht wollen wir uns am Karfreitag mit 
dem leidenden Christus verbinden. 
 

Am Karfreitag beginnt um 10:00 Uhr der Kreuzweg für Familien mit Kindern 
in allen Kirchorten. Auch in Cappeln sind die Kinder zum Kreuzweg um 
10:00 Uhr gemeinsam mit den Erwachsenen eingeladen.  
Um 15:00 Uhr beginnt die Karfreitagsliturgie in Cappeln, Sevelten und 
Schwichteler. 
 

Zur Feier der Osternacht wird ganz besonders eingeladen – um 20:00 Uhr 
in Cappeln und Elsten, um 21:00 Uhr in Schwichteler. 
 

In unseren Kirchen können Sie vor Ostern wieder Osterkerzen in 
unterschiedlichen Größen für zu Hause erwerben. 

mailto:anna.rolfes@kath-kirche-cappeln.de


Vorankündigungen 

Unseren älteren und kranken Gemeindemitgliedern wird im Schwichteler 
und Sevelten am Donnerstag, 04.04., ab 10:00 Uhr, sowie in Cappeln und 
Elsten am Freitag, 05.04., ab 09:00 Uhr die hl. Kommunion gebracht. 
 
 

Die ganze Gemeinde gratuliert und wünscht Gottes Segen: 

 Hedwig Ottenweß, Sevelten  104 Jahre 

 Elisabeth Dellwisch, Tenstedt    91 Jahre 

 Josef Hannöver, Cappeln    84 Jahre 

 Josef Meyer, Sevelten    84 Jahre 

 Rita Voet, Cappeln    84 Jahre 

 Gerd Berges, Elsten    82 Jahre 

 und allen, die in dieser Woche Geburtstag haben! 

 

Cappeln 
 

Palmsonntag, 24.03., 

 wird um 17:30 Uhr zur Bußandacht eingeladen. 

Gründonnerstag, 28.03., 

 beginnt das Abendmahlsamt um 19:00 Uhr. 

 die Betstunde um 20:00 Uhr wird von der Frauengemeinschaft 
gestaltet und um 20:30 Uhr von der Kolpingsfamilie. 

Karsamstag, 30.03., 

 verteilt die Kolpingfamilie die Osternester an die Senioren. 

 beginnt um 20:00 Uhr die Feier der Osternacht. Im Anschluss wird 
zum gemütlichen Beisammensein ins neue Pfarrheim eingeladen. 

Ostersonntag, 31.03., 

 wird um 19:00 Uhr das Osterfeuer auf dem Dorfplatz entzündet, zu 
dem Jung und Alt herzlich eingeladen sind. Die Landjugend holt hierfür 
das Feuer von der Osterkerze aus der Kirche. 

Ostermontag, 01.04., 

 lädt die Kolpingsfamilie nach dem Hochamt die Kinder zur Ostereier-
suche ein. 

 

Vorankündigungen 

Eingeladen wird zur hl. Messe am Mittwoch, 03.04., um 08:30 Uhr mit der 
Frauengemeinschaft/kfd. Danach frühstückt die FG/kfd im Pfarrheim. 
 



Nach der Morgenmesse am Freitag, 05.04., frühstücken die 
Kolpingsenioren am Pfarrheim. 
 

Elsten 
 

Karfreitag, 29.03., 

 findet vormittags um 10:00 Uhr der Kreuzweg für Familien mit Kindern 
statt. Der Kreuzweg findet draußen statt, denken Sie also bitte an 
wetterfeste Kleidung. Außerdem wäre es schön, wenn jedes Kind einen 
Stein mitbringen könnte. 

Ostersonntag, 31.03., 

 wird um 19:00 Uhr das Osterfeuer entzündet, zu dem Jung und Alt 
herzlich eingeladen sind. 

 

Vorankündigungen 

Der nächste Seniorennachmittag findet am Donnerstag, 04.04., statt. 
Begonnen wird mit einer hl. Messe um 15:00 Uhr. Anschließend gibt es 
Kaffee und Kuchen. Danach spricht Frau Freese zum Thema „Vorstellung 
der Tagespflege“. 
 

Schwichteler 
 

Sonntag, 24.03., 

 findet die Palmweihe um 09:00 Uhr vor der Friedhofskapelle statt. 
Anschließend wird der Familiengottesdienst in der Kirche gefeiert. 
Besonders alle Familien mit ihren Kindern sind hierzu willkommen. 

Ostersonntag, 31.03., 

 wird nach einer kleinen Andacht um 19:00 Uhr das Osterfeuer 
entzündet, zu dem Jung und Alt herzlich eingeladen sind. 

 

Die Karfreitagsliturgie und die Feier der Osternacht wird wieder Pater 
Sebastian mit uns feiern. Wir danken ihm herzlich für diese Unterstützung! 
 

Sevelten 
 

Küsterdienst: ab Montag Frau Thole, Fon 04471 7296 
 

Samstag, 23.03., 

 verteilt die Landjugend ab 10:00 Uhr die Ostergeschenke an die 
Senioren.  



Gründonnerstag, 28.03., 

 entfällt die Morgenmesse; kommen Sie gerne zum Abendmahlsamt in 
einer der anderen Kirchen. 

Ostersonntag, 31.03., 

 wird um 19:00 Uhr das Osterfeuer entzündet, zu dem Jung und Alt 
herzlich eingeladen sind. 

 

Vorankündigungen 

Die Seniorengemeinschaft lädt alle Sevelter am Dienstag, 09.04. zu einer 
Rundfahrt mit dem Bus durch die Gemeinde Cappeln ein. Gestartet wird mit 
dem Bus um 14:00 Uhr bei der Schule. Der Bürgermeister wird die Tour 
begleiten und berichten, was in der nächsten Zeit in der Gemeinde geplant 
ist oder schon in Angriff genommen wurde. Nach der Rundfahrt sind alle zu 
einer Kaffeetafel im Pfarrheim eingeladen. Für die Busfahrt, die Kaffeetafel 
u.a. werden 5,00 EUR berechnet. Für diese Veranstaltung ist eine 
Anmeldung bis zum 31.03. bei Alwine Siemer, Fon 04471 6421, 
erforderlich. 
 

Messintentionen vom 25.03. bis 31.03.2024 
 

Montag, 25.03., Schwichteler, + Hanni Niemann; Leb. u. ++ d. Fam. 

Stenkhoff; für Kranke u. Verstorbene;  

Dienstag, 26.03., Cappeln, + Julius Suding; ++ d. Fam. Delwisch-

Wolke; Leb. u. ++ d. Fam. Suding; Elsten, Jahresmesse für + Johannes 

Schraad; 

Mittwoch, 27.03., Elsten, Jahresmesse für + Paula Pulsfort; 

Jahresmesse für + Sofie Pulsfort; 

Gründonnerstag, 28.03., Cappeln, + August Ellmann; + Helene 

Henke; Elsten, in bestimmter Meinung; Schwichteler, + Carl-Heinz 

Ellmann; Leb. u. ++ d. Fam. Timmen; im besonderen Anliegen; Sevelten, 

++ d. Fam. Grünloh-Bothe; 

Karsamstag, 30.03., Cappeln, + Aloys Hannöver; + Manfred 

Hannöver; + Gerda Uptmoor; + Klara u. Fam. Schönigt; + Georg Albers; + 
Heinz Willenborg; + Dieter Mählmann; ++ Paula u. Mia Mählmann; ++ Ehel. 
Maria u. Wilhelm Ording; ++ Anna u. Clemens Kröger; ++ Ehel. Agnes u. 
Gerhard Lehmberg; ++ Ehel. Elisabeth u. Hermann Gregor mit Tochter 
Ursula Tepe; Leb. u. ++ d. Fam. Arnold Bornhorn-Middendorf; Leb. u. ++ d. 
Fam. Jost; Leb. u. ++ d. Fam. Hannöver-Pundt; Leb. u. ++ d. Fam. Hubert 
Weßjohann; Leb. u. ++ d. Fam. Meyer -Beimforde u. + Hermann Beimforde; 



für eine best. Verstorbene; Elsten, Leb. u. ++ d. Fam. Ellers-Sieveke; + 

Paula Ording; Schwichteler, ++ Ignatz Thien mit Tochter Andrea u. Ida 

Quebbemann; Leb. u. ++ d. Fam. Franz Kröger; 

Ostersonntag, 31.03., für die Pfarrei; Cappeln, Jahresmesse für + 

Hubert Weßjohann; + Ignatz Fellage; + Engelbert Ording; + August 
Ellmann; + Elisabeth Hannöver; + Ludger Brokamp; + Bernhard Voet u. + 
Sohn Christoph; + Heinz Ostermann; + Heinrich Grote; + Helene Henke;     
+ Josef Bohmann; + Clemens Aumüller; ++ Ehel. Josefa u. Wilhelm 
Sieverding; ++ Ehel. Justa u. Theo Mählmann; ++ Alma u. Heinrich 
Wegmann; ++ Ehel. Mathilde u. Bernhard Koopmeiners; ++ Ehel. 
Hannöver-Nienaber; ++ Ehel. Monika u. August Averbeck; ++ Ehel. 
Elisabeth u. Hermann Gregor mit +Tochter Ursula Tepe; ++ Ehel. Maria u. 
Joseph Mählmann; Leb. u. ++ d. Fam. Schürmann; Leb. u. ++ d. Fam. 
Gottfried Weßjohann; Leb. u. ++ d. Fam. Meyer-Alberding; Leb. u. ++ d. 
Fam. Paul Haupt; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Alois Götting; Leb. u. ++ d. Fam. 

Kuper-Bullermann; Elsten, + Adolf Germann; + Johannes Schraad;             

+ Josef Thölking; + Walter Buken; ++ Ehel. Johannes u. Maria Macke; ++ 
d. Fam. Hackmann-Westerkamp; ++ Ehel. Paula u. Otto Otten; ++ Ehel. 
Otto u. Elisabeth Lübbehüsen mit + Robert; ++ Ehel. Josef u. Rosa 
Haakmann mit + Maria Tabeling; Leb. u. ++ d. Fam. Moormann; Leb. u. ++ 
d. Fam. Otto Möller; Leb. u. ++ d. Fam. Berges-Schulte-Werner; Leb. u. ++ 
d. Fam. Berges-Schulte-Werner; Leb. u. ++ d. Fam. Büssing-Meyer; Leb. 
u. ++ d. Fam. Kuper-Ruhe; Leb. u. ++ d. Fam. Bernard Neteler; Leb. u. ++ 
d. Fam. Burwinkel-Hinxlage; Leb. u. ++ d. Fam. Ameskamp; Leb. u. ++ d. 
Fam. Abeln; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Thöben; Leb. u. ++ d. Fam. Josef 
Thöben; Leb. u. ++ d. Fam. Klostermann; Leb. u. ++ d. Fam. Punghorst-
Thole; Leb. u. ++ d. Fam. Pulsfort; Leb. u. ++ d. Fam. Willi Sommer; Leb. 
u. ++ d. Fam. Niemann-Vossmann; im bestimmten Anliegen; 

Schwichteler, + Clemens Willenborg; ++ d. Fam. Lamping-Menke; ++ d. 

Fam. Hackmann-Busse; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Kleene; Leb. u. ++ d. 
Fam. Josef Arlinghaus; Leb. u. ++ d. Fam. Buschenhenke-Albers; Leb. u. 
++ d. Fam. Backhaus; Leb. u. ++ d. Fam. Lücke; Leb. u. ++ d. Fam. Kröger; 
Leb. u. ++ d. Fam. Diekhaus; Leb. u. ++ d. Fam. Grave-Meinerding; Leb. u. 

++ d. Fam. Josef Witte; Sevelten, + Elfriede Hellmann; + Maria Sommer; 

+ Kamilla Strauß-Sommer; + Maria Willenborg; + Gerhard Luttmann; + 
Monika Schlömer; + Magdalena Poschbeck; + Erich Wesselmann; ++ Ehel. 
Elli u. Aloys Neekamp; ++ Heinz u. Josef Ottenweß; ++ Alwin u. Elfriede 
Fennen u. Sohn Alfred; ++ Ehel. Elisabeth u. Aloys Sommer; ++ Ehel. 
Josepha u. Heinrich Assmann; ++ Ehel. Margret u. Theo Ahrens; ++ Ehel. 
Eduard u. Elisabeth Debbeler; Leb. u. ++ d. Fam. Georg Sommer; Leb. u. 



++ d. Fam. Arkenau-Höne; Leb. u. ++ d. Fam. Maria Deeken; Leb. u. ++ d. 
Fam. Cloer; 
 

 

Am 9. März 2024 verstarb Frau Resi Kellermann. Sie war von 1987 bis 
2013 als Pfarrsekretärin bei uns beschäftigt – bis 2009 in Schwichteler, 
danach für die gesamte neue Kirchengemeinde Cappeln. Insbesondere in 
Schwichteler hat sie das Gemeindeleben wesentlich mitgetragen und 
mitorganisiert. Wir sind Frau Kellermann dankbar für ihr langjähriges 
Engagement. Möge Gott, der Herr, ihr alle Mühe lohnen und ihr auf ewig 
einen Platz im himmlischen Vaterhaus geben. 
__________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Verstorbene der letzten Woche: 
 

Agnes Gerken, Elsten, + 20.03.2024 
 

Herr, gib ihnen und allen unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. 
Und das ewige Licht leuchte ihnen. 

Herr, lass sie ruhen in Frieden. Amen. 
 

 

Katholische Kirchengemeinde – St. Peter und Paul 
Große Straße 13 – 49692 Cappeln 

 
Seelsorgeteam: 

Pastor Jörn Illenseer  04478 958615-20 

 pastor@kath-kirche-cappeln.de 

Pastor James Thapasimutthu   04478 9586300 - Mobil 0175 3723 389 

 kaplan.james@kath-kirche-cappeln.de                  

Anna-Elisabeth Rolfes, Pastoralreferentin   04478 958615-70 - Mobil 0170 9325 000 

 anna.rolfes@kath-kirche-cappeln.de 

 

In dringenden Fällen ist in unserem Dekanat immer ein Geistlicher über das 
Krankenhaus Cloppenburg zu erreichen, Fon: 04471 - 160 
 

Pfarrbüro:  

Öffnungszeiten:  Dienstag - Freitag: 08:30 – 12:00 Uhr 
  Dienstag:  17:00 – 19:00 Uhr 

Daniela Niehaus, Ulrike Wendeln  04478 958615-0                               

info@kath-kirche-cappeln.de 
 

Rechnungsbüro:    

Öffnungszeiten:  Montag - Donnerstag: 08:00 – 12:30 Uhr 
  Nachmittags:  nach Vereinbarung 

Ursula Balgenort  04478 958615-90  

 ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de 

Daniela Niehaus  04478 958615-0 

 daniela.niehaus@kath-kirche-cappeln.de 
 

Pfarrnachrichten und Informationen auf der Homepage: www.kath-kirche-cappeln.de 

mailto:ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de
http://www.kath-kirche-cappeln.de/

