
Mitnahmepreis: € 0,20 

Pfarrnachrichten 

 St. Peter und Paul 
15.03. – 30.03.2025 

 
2. & 3. Fastensonntag  

 

 

 



Gottesdienstordnung 
 

 

Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 

Samstag, 15.03.2025 

 
 

10:00 Uhr         Ja. 
Beerdigung 
Margret Thöben 
 

18:30 Uhr           Ja. 
Vorabendmesse  
 

 
17:00 Uhr         Ja. 
Vorabendmesse 

Sonntag, 16.03.2025 – 2. Fastensonntag 

Kirchenbesucherzählung 

10:30 Uhr        Ja. 
Hochamt 
 

 

09:00 Uhr       Hey. 
Hochamt 

 

Montag, 17.03.2025 – Hll. Gertrud u. Patrick 
  

08:00 Uhr          Ja. 
Hl. Messe  
 

 

Dienstag, 18.03.2025 – Hl. Cyrill von Jerusalem 

19:00 Uhr        Hey.        
Hl. Messe  

 

  08:00 Uhr          Ja. 
Hl. Messe  

Mittwoch, 19.03.2025 – Hochfest des hl. Josef 

15:00 Uhr        Ja. 
Hl. Messe  
(im Pfarrheim) 
bes. für Senioren 
 

 
 

 

Donnerstag, 20.03.2025  
 
 
 

08:00 Uhr         Ja. 
Hl. Messe  
 

19:00 Uhr        Hey.        
Bauerschafts-
messe 
 

 

 Freitag, 21.03.2025 

08:00 Uhr          Ja. 
Hl. Messe  
 

   

Samstag, 22.03.2025 
 

18:30 Uhr       Ja. 
Vorabendmesse 
 

 
17:00 Uhr        Ja. 
Vorabendmesse 



Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 

Sonntag, 23.03.2025 – 3. Fastensonntag 

10:30 Uhr        Hey. 
Hochamt  
 

11:30 Uhr        Ja. 
Taufe  
Josephine 
Effenberger 
 

09:00 Uhr          Ja. 
Hochamt    
 

14:30 Uhr         Ja. 
Taufe  
 

 

Montag, 24.03.2025 
 

 08:00 Uhr          Ja. 
Hl. Messe  
 

 

Dienstag, 25.03.2025 – Verkündigung des Herrn 

19:00 Uhr          Ja.        
Hl. Messe  

 

  08:00 Uhr          Ja. 
Hl. Messe  

Mittwoch, 26.03.2025 – Verkündigung des hl. Ludger, erster Bischof    
von Münster, Glaubensbote (DK) 

10:30 Uhr          Ja.        
Hl. Messe 
im 
Seniorenwohnpark 
 

 
 

 

Donnerstag, 27.03.2025  
 

08:00 Uhr         Ja. 
Hl. Messe  
 

19:00 Uhr          Ja.        
Bauerschafts-
messe 
 

 

Freitag, 28.03.2025 

08:00 Uhr           Ja. 
Hl. Messe  
 

   

Samstag, 29.03.2025 

14:30 Uhr        Bo. 
Wortgottesdienst 
Kita St. Anna  
 

18:30 Uhr          Ja. 
Vorabendmesse 
 
 

 
17:00 Uhr         Ja. 
Vorabendmesse 

Sonntag, 30.03.2025 – 4. Fastensonntag – Laetare 

Beginn der Sommerzeit – Zeitumstellung 

10:30 Uhr          Ja. 
Hochamt  
 

11:30 Uhr         Ja. 
Taufe  
Fiete Jost 

 
09:00 Uhr        Seb. 
Hochamt  

 



Beichte:  Bitte wenden Sie sich direkt an unseren Priester. 
 

Kollekte:  Sonntag, 16.03: für unsere Kirche 

Sonntag, 23.03: für unsere Kirche 
 

Kirchengemeinde 
 

Wir möchten darauf hinweisen, dass am Samstag, 15.03. und Sonntag, 
16.03. in allen Gottesdiensten die Kirchenbesucherzählung durchgeführt 
wird. 
 

Sonntag, 16.03., 

 starten wir um 14:30 Uhr vor der Kirche in Elsten mit unserer ersten 
„Kreuzfahrt“. Diese lassen wir am Nachmittag mit Kaffee und Kuchen 
ausklingen. 

Donnerstag, 20.03.,  

 trifft sich der Kirchenausschuss um 20:00 Uhr im Pfarrhaus. 
 

Vorankündigungen 

Unseren älteren und kranken Gemeindemitgliedern wird am 
Donnerstag, 04.04. in Schwichteler ab 10:00 Uhr und Sevelten ab 09:00 
Uhr, sowie am Freitag, 05.04.in Cappeln ab 09:00 Uhr und in Elsten ab 
10:00 Uhr die hl. Kommunion gebracht. 
 

Die Weihe der Palmstöcke für Familien mit Kindern findet vor der 
jeweiligen Vorabendmesse und dem jeweiligen Hochamt vor den 
Friedhofskapellen statt. Somit ist die Weihe in Sevelten am Samstag, 
12.04. um 17:00 Uhr, in Elsten am Samstag, 12.04. um 18:30 Uhr. In 
Schwichteler findet die Palmweihe am Palmsonntag um 09:00 Uhr und in 
Cappeln um 10:30 Uhr vor der Friedhofskapelle statt.  
 
Am Montag, 31.03. um 17:00 Uhr findet der Infoabend für die Romfahrt im 
Pfarrheim in Cappeln statt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Die ganze Gemeinde gratuliert und wünscht Gottes Segen: 

 Maria Schlemm, Cappeln  96 Jahre 

 Elisabeth Dellwisch, Tenstedt  92 Jahre 

 Agnes Ellmann, Cappeln  87 Jahre 

 Franz-Josef Koopmann, Cappeln  87 Jahre 

 Franz-Josef Weyers, Cappeln  87 Jahre 

 Josef Hannöver, Cappeln  85 Jahre 

 Josef Meyer, Sevelten  85 Jahre 

 Rita Voet, Cappeln  85 Jahre 

 Gerd Berges, Elsten  83 Jahre 

 Rosa Lüken, Sevelten  82 Jahre 

 Georg Timmen, Mintewede  82 Jahre 

 Luise Vaske, Schwichteler  81 Jahre 

 Günther Klein, Cappeln  80 Jahre 

 und allen, die in dieser Woche Geburtstag haben! 

 

Anmeldeschluss für Messintentionen und Veröffentlichungen in den 
kommenden Pfarrnachrichten ist Dienstag, 25.03.2025. 
 

Taufe 
 

Am Sonntag, 23.03., empfängt das Sakrament der Taufe um 11:30 Uhr in 
St. Franziskus, Elsten, Josephine Effenberger. Am Sonntag, 30.03., um 
11:30 Uhr empfängt Fiete Jost in St. Peter und Paul, Cappeln das 
Sakrament der Taufe. Wir gratulieren den Täuflingen sowie ihren Eltern und 
Paten von ganzem Herzen und wollen sie mit unserem Gebet begleiten. 
 

Cappeln 
 

Mittwoch, 19.03., 

 sind alle Senioren zur hl. Messe um 15:00 Uhr im Pfarrheim 
eingeladen. Während der Kaffeetafel werden „Die Mühlenbach-
Schipper“ aus Cappeln für und mit uns Lieder singen. 

Sonntag, 23.03., 

 nehmen die Erstkommunionkinder mit ihren Familien an der 
Sonntagsmesse teil. In dieser Messfeier wird ihnen das 
„Glaubensbekenntnis“ überreicht. 

 

Vorankündigungen 



Frühjahrsputz unserer Kirche 
Unsere Kirche in Cappeln wird von einer Reinigungskraft sehr gut in 
Ordnung gehalten, dennoch kann sie nicht alles reinigen. Daher werden für 
die diesjährige Kirchenputzaktion am Freitag, 11.04. von 14:00 bis 17:00 
Uhr und am Samstag, 12.04. von 09:00 bis 12:00 Uhr fleißige Hände 
gesucht. Wer mithelfen möchte, wende sich bitte an Christa Wehage, Fon 
1531. 
 
Am Samstag, 05.04., ab 14:00 Uhr findet in gemütlicher Atmosphäre mit 
Kaffee und Kuchen der Verkauf von Palmstöcken, Biedermeiersträußen 
und Kreuzen – von den Kolpingfrauen - sowie ein Flohmarkt - 
organisiert vom Elternbeirat der Kita St. Peter und Paul -, mit einer großen 
Tombola und vielem mehr im Pfarrheim statt. Tischreservierungen bitte bei 
Olga Rezer, Fon 0152 59640485. 
 

Elsten 
 

Samstag, 22.03., 

 nehmen die Erstkommunionkinder mit ihren Familien an der 
Vorabendmesse teil. In dieser Messfeier wird ihnen das 
„Glaubensbekenntnis“ überreicht. 

Mittwoch, 26.03., 

 findet um 20:00 Uhr eine Ortsausschusssitzung statt, in der u.a. die 
Gestaltung von Fronleichnam besprochen wird. 

 

Vorankündigung 

Die Senioren sind am Donnerstag, 03.04., zur hl. Messe um 15:00 Uhr 
eingeladen. Während der anschließenden Kaffeetafel präsentiert Ekkehard 
Albrecht einen Lichtbildervortrag zum Thema „Ein Garten im Wandel der 
Jahreszeit und Bilder aus Elsten“. 
 

Schwichteler 
 

Donnerstag, 20.03., 

 sind alle Gläubigen zur Bauerschaftsmesse um 19:00 Uhr in der 
Kapelle herzlich eingeladen. 

 

 

Sonntag, 23.03., 



 nehmen die Erstkommunionkinder mit ihren Familien an der 
Sonntagsmesse teil. In dieser Messfeier wird ihnen das 
„Glaubensbekenntnis“ überreicht. 

Dienstag, 25.03., 

 fahren die Senioren mit allen Interessierten zum Kreuzweg im Haus 
Marienstein nach Endel. Die Abfahrt ist um 14:00 Uhr vor der Kirche. 
Eine Anmeldung ist bis zum 19.03. bei Luise Vaske, Fon 04446/389 
erforderlich. 

Donnerstag, 27.03., 

 sind alle Gläubigen zur Bauerschaftsmesse um 19:00 Uhr in der 
Kapelle herzlich eingeladen. 

 

Vorankündigungen 

Palmstockverkauf 2025 
Fleißige Frauen aus Schwichteler basteln wieder Palmstöcke, 
Biedermeiersträuße und schöne Kreuze. Der Verkauf ist am Samstag, 
05.04. von 14:00 – 17:00 Uhr im Christinenhof und am Sonntag, 06.04. ab 
09:45 Uhr (nach dem Hochamt) vor der Kirche. Telefonische Anfragen bei 
Anna Rosenbaum, Fon 04478 947808 und Theresia Bramlage, Fon 04478 
322 sind möglich. 
 

Die KLJB sammelt Strauchgut für das Osterfeuer. Jeweils am Samstag, 
den 05.04 und 12.04, sowie am Gründonnerstag, 17.04., holen sie 
Strauchgut bei Ihnen zu Hause ab. Das Holz kann auch an der 
Sammelstelle direkt abgegeben werden. Es wird um Anmeldung bei 
Leonard Thölke, Fon 0157 5420 9206, oder Constantin Schmidt, Fon 0174 
1609 559, gebeten. Das Osterfeuer wird am Ostersonntag, 20.04 
entzündet. Hierzu sind Jung und Alt willkommen! 
 

Sevelten 
 

Samstag, 22.03., 

 nehmen die Erstkommunionkinder mit ihren Familien an der 
Vorabendmesse teil. In dieser Messfeier wird ihnen das 
„Glaubensbekenntnis“ überreicht. 

Mittwoch, 26.03., 

 trifft sich die Handarbeitsgruppe um 15:00 Uhr im Pfarrheim. 
 
 
 
 



Überörtlich 
 

Der nächste Termin vom Trauer-Café ist Sonntag, 30.03. von 15:00 – 17:00 
Uhr in der Wilke-Steding-Straße 26, 49661 Cloppenburg. 
Im Trauer-Café als Ort der Begegnung von trauernden Menschen ist es 
möglich, Gefühle und persönliche Dinge mitzuteilen, die oftmals sonst 
keinen Platz haben. Es bietet Gelegenheit, im Austausch mit anderen 
Trauernden neue Möglichkeiten und Wege zu entdecken, um mit dem 
Verlust umzugehen. 
 

Im Widerstehen – Ein biblischer Streifzug durch das Thema 
„Sünde“ so lautet das Thema unserer Kaffeetischrunde am Mittwoch, 09. 
04, 14.30-17.00 Uhr 
 Nachdem in den Kirchen kaum mehr von „Sünde“ und Sündenvergebung“ 
gesprochen wird, kommen diese Begriffe aktuell durch die Hintertür wieder 
herein. Der Kampf zwischen Gut und Böse hat Hochkonjunktur, und zwar 
nicht nur in Hollywoodfilmen. In den Kirchen hingegen markiert das Reden 
von „Sünde“ für viele die Scheidelinie zwischen Konservativen und 
Progressiven. Dabei ist das Thema und vor allem das eigentlich dahinter 
stehende positive Gottesbild zu wichtig und zu heilsam, um entweder in 
hochreligiösen gesellschaftlichen Insellagen oder im Ratgeberteil von 
Lifestyle-Magazinen (Was ist die neueste Mode- oder Ernährungs-„Sünde“?) 
zu verschwinden. Wie lässt sich heute noch von „Sünde“ reden? Welches 
Gottes- und welches Menschenbild lässt sich christlich-biblisch gesehen aus 
diesem Thema ermitteln? Und was bedeutet die Verharmlosung von Sünde 
und Schuld nach biblischer Kategorie gegenüber den Möglichkeiten von 
Verantwortungsübernahme und Versöhnung für uns Menschen heute? Das 
sind Fragen, denen wir uns in dieser Themenrunde „Theologie am 
Kaffeetisch“ widmen wollen – bei Kaffee und Kuchen, im vertrauensvollen 
Rahmen. 
 Die Leitung der Veranstaltung hat Marianne Hettrich. 
Anmeldung: Im Internet unter www.ka-stapelfeld.de/programm, per 
Telefon Fon, 04471 188-1550  oder E-Mail: mgellhaus@ka-stapelfeld.de, 
Eintritt: 10,00 € 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ka-stapelfeld.de/programm
mailto:mgellhaus@ka-stapelfeld.de


Kinder 
 

 

 



Messintentionen vom 17.03. bis 30.03.2025 
 

Montag, 17.03., Schwichteler, ++ Ehel. Walter u. Maria Menke; 

Mittwoch, 19.03., Cappeln, Leb. u. ++ d. Fam. Willi Hannöver;               

+ Johanna Meyer u. Leb. u. ++ d. Fam. Suding; 

Donnerstag, 20.03., Elsten, 1. Jahresmesse für + Agnes Gerken; 

Leb. u. ++ d. Fam. Macke; + Ludger Meyer; zu Ehren d. hl. Josef; Leb. u. 

++ d. Fam. Burwinkel-Hinxlage; + Pfr. Hubert Hinxlage; Schwichteler, 

im besonderen Anliegen; Leb. u. ++ d. Fam. Timmen;  

Freitag, 21.03., Cappeln, Jahresmesse für + Heinz Meyer-Schene; 

+ Josef Bäker; 

Samstag, 22.03., Elsten, + Sefi Bolte; ++ Ehel. Johannes u. Maria 

Macke; + Ludger Meyer (N); + Johannes Schraad; Leb. u. ++ d. Fam. 
Kleene-Hegger; Leb. u. ++ d. Fam. Heinrich Möller; in einem best. Anliegen; 
+  Franz Sommer; + Walter Buken; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Thöben;              
+ Johanna Tebben; Leb. u. ++ d. Fam. Kuper-Ruhe; Leb. u. ++ d. Fam. 

Bernard Neteler; Sevelten, Jahresmesse für + Erika Imbusch; + Albert 

Imbusch; + Maria Sommer; + Kamilla Strauß-Sommer; + Monika Schlömer; 
+ Maria Willenborg; ++ d. Fam. Siemer- Behrenswerth; + Hubert Otten;         
+ Waltraud Lübbehusen; ++ Ehel. Heinz u. Christa Otten; + Theo 
Dreckmann; + Klara Schönigt; Leb. u. ++ d. Fam. Abeln-Niesczery; ++ d. 
Fam. Grünloh-Bothe; 

Sonntag, 23.03., für die Pfarrei; Cappeln, Jahresmesse für + Helmut 

Ludewig; Jahresmesse für + Siegfried Kuper; + Ludwig Abeln; Leb. u. 
++ d. Fam. Paul Haupt; ++ Ehel. Justa u. Theo Mählmann; ++ Paula 
Mählmann u. Mia Mählmann; Leb. u. ++ d. Fam. Gottfried Hannöver u.          
+ Manfred Hannöver; + Johanna Urke; + Heinz Hasenkamp; Leb. u. ++ d. 
Fam. Josef Alois Götting; Leb. u. ++ d. Fam. Jost; ++ Anna u. Clemens 
Kröger; ++ Ehel. Elisabeth u. Hermann Gregor mit + Tochter Ursula Tepe;      
+ Georg Albers; + Gertrud Neekamp; ++ Ehel. Heinrich u. Josefa 
Beckermann;    + Hans Bornemann; Leb. u. ++ d. Fam. Hubert Weßjohann;  

+ Elisabeth Hannöver; + August Ellmann; Schwichteler, + Annette 

Albers; Leb. u. ++ d. Fam. Vaske-Rosenbaum; Leb. u. ++ d. Fam. Diekhaus; 
für Kranke u. Verstorbene; Leb. u. ++ d. Fam. Willenborg;  

Montag, 24.03., Schwichteler, für die armen Seelen, besonders an 

die keiner mehr denkt; 

Dienstag, 25.03., Cappeln, + Karl-Heinz Jansen; + Aloys Hannöver;  

Donnerstag, 27.03., Elsten, + Ludger Meyer; Schwichteler, im 

besonderen Anliegen; Leb. u. ++ d. Fam. Timmen; 



Freitag, 28.03., Cappeln, + Pater Ewald Meyer-Schene; ++ Ehel. 

Heinrich u. Josefa Beckermann; 

Samstag, 29.03., Elsten, Jahresmesse für + Johannes Schraad; 

Leb. u. ++ d. Fam. Macke; ++ d. Fam. Hackmann-Westerkamp; Leb. u.      
++ d. Fam. Büssing-Meyer; + Franz Sommer; Leb. u. ++ d. Fam. Josef 

Thöben; ++ Ehel.  Anna u. Lambertus Möller; Sevelten, + Maria 

Willenborg; Leb. u. ++ d. Fam. Dreckmann u. Rita Dreckmann; + Hedwig 
Ottenweß; + Maria Deeken; Leb. u. ++ d. Fam. Hachmöller u. Niehaus;         
+ Franz Taphorn; + Waltraud Lübbehusen; + Elfriede Hellmann; + Klara 
Schönigt; Leb. u. ++ d. Fam. Cloer; ++ d. Fam. Grünloh-Bothe; 

Sonntag, 30.03., für die Pfarrei; Cappeln, Jahresmesse für + Hubert 

Weßjohann; ++ Ehel. Josefa u. Wilhelm Sieverding; Leb. u. ++ d. Fam. 
Paul Haupt; ++ Ehel. Justa u. Theo Mählmann; ++ Paula Mählmann u. Mia 
Mählmann; + Bernhard Voet u. + Sohn Christoph; + Josef Sommer; ++ d. 
Fam. Winhuysen; ++ Ehel. Bernhard u. Mathilde Koopmeiners; ++ Ehel. 
Antonia u. Josef Sieverding; + Karl-Heinz Jansen; ++ Anna u. Clemens 
Kröger; ++ Ehel. Elisabeth u. Hermann Gregor mit + Tochter Ursula Tepe; 
+ Georg Albers; + Johannes Möhlenkamp; + Josefa Suding u. Leb. u. ++ d. 
Fam. Suding u. + Julius Suding; + Hans Bornemann; + Elisabeth Hannöver; 
+ Josef Bäker; + August Ellmann; Leb. u. ++ d. Fam. Gottfried Weßjohann; 

Schwichteler, Leb. u. ++ d. Fam. Josef Arlinghaus; Leb. u. ++ d. Fam. 

Buschenhenke-Albers; Leb. u. ++ d. Fam. Diekhaus; für Kranke u. 
Verstorbene; 
 
 

 

Verstorbene der letzten Woche: 
 

Margret Thöben, Elsten, + 05.03.2025 
 

Herr, gib ihr und allen unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. 
Und das ewige Licht leuchte ihnen. 

Herr, lass sie ruhen in Frieden. Amen. 
 



 
 

 

Katholische Kirchengemeinde – St. Peter und Paul 
Große Straße 13 – 49692 Cappeln 

 

 
Seelsorgeteam: 
Pfarrverwalter Pfarrer Michael Heyer  0173 9705877 
  

Pastor James Thapasimutthu   04478 9586300 - Mobil 0175 3723 389 

 kaplan.james@kath-kirche-cappeln.de                  
 

In dringenden Fällen ist in unserem Dekanat immer ein Geistlicher über das 
Krankenhaus Cloppenburg zu erreichen, Fon: 04471 - 160 
 

 

Pfarrbüro:  

Öffnungszeiten:  Dienstag - Freitag: 08:30 – 12:00 Uhr 
  Dienstag:  17:00 – 19:00 Uhr 

Daniela Niehaus, Ulrike Wendeln  04478 958615-0  

 info@kath-kirche-cappeln.de 
 

 

Rechnungsbüro:    

Öffnungszeiten:  Montag - Donnerstag: 08:00 – 12:30 Uhr 
  Nachmittags:  nach Vereinbarung 

Ursula Balgenort  04478 958615-90  

 ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de 

Daniela Niehaus  04478 958615-0 

 daniela.niehaus@kath-kirche-cappeln.de 
 
 
 

Pfarrnachrichten und Informationen auf der Homepage: www.kath-kirche-cappeln.de 
 

 

mailto:ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de
mailto:daniela.niehaus@kath-kirche-cappeln.de
http://www.kath-kirche-cappeln.de/

