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Wir wiinschen allen Leserinnen und Lesern ein frohes und gesegne-
tes neues Jahr 2026!

Wie in jedem Jahr ist die Sternsingeraktion die erste grof3e Aktion
des neuen Jahres. Wir danken Ihnen herzlich fur Ihre Unterstitzung und
sagen ebenso allen Sternsingerinnen und Sternsingern sowie den Organi-
satorinnen und Organisatoren ein grol3es Dankeschon fir ihren engagier-

ten Einsatz. Nahere Informationen finden Sie auf den folgenden Seiten.



Gottesdienste vom 3. bis 18. Januar 2026

Cappeln Elsten Schwichteler | Sevelten
Samstag 17:00 Vorabend- 17:00 Vorabend-
3. Jan. 2026 | messe mit Stern- KEINE HL. MESSE messe (Pater Hack-
singer (RU) mann)
Sonntag 10:30 Hochamt mit | 09:00 Hochamt mit |09:30 Wortgottes-
4.Jan. 2026 |KEINE HL MESSE | Sternsingeraussen- | Sternsingeraussen- | dienst mit Sternsin-
2. Sonntag dung (RU) dung (Pater Hackmann) | geraussendung (RO)
nach Weih-
nachten
Montag 19:00 Nachbar- 08:00 HI. Messe
5. Jan. 2026 schaftsgebet fir (Kapelle) (Ru)
Maria Berges
Dienstag 19:00 Festmesse |15:00 Beerdigung
6.Jan. 2026 | (RU) und HI. Messe Maria KEINE HL. MESSE
Erscheinung Berges (RU)
des Herrn
Mittwoch 08:30 HI. Messe
7.Jan. 2026 |als Gemein-
schaftsmesse mit
der Frauengemein-
schaft (Ru)
Donnerstag 08:00 HI. Messe 19:00 HI. Messe
8. Jan. 2026 (JA) (Kapelle) (RU)
Freitag 08:00 HI. Messe
9.Jan. 2026 |(A)
Samstag 18:30 Vorabend- 17:00 Vorabend-
10. Jan. 2026 messe (JA) messe (JA)
Sonntag 10:30 Hochamt (JA) 09:00 Hochamt (JA)
11. Jan. 2026
Taufe des
Herrn
Montag 08:00 HI. Messe
12. Jan. 2026 (Kapelle) (JA)
Dienstag 19:00 HI. Messe 08:00 HI. Messe
13. Jan. 2026 | (JA) (RU)
HI. Gottfried | 19:30 Rosenkranz
von Cappen- | FG/kfd
berg
Donnerstag 08:00 HI. Messe 19:00 HI. Messe
15. Jan. 2026 (JA) (Kapelle) (Ru)




HI. Arnold
Janssen

Freitag
16. Jan. 2026

08:00 HI. Messe
(JA)

Samstag
17. Jan. 2026

18:30 Vorabend-
messe (JA)

17:00 Vorabend-
messe (RU)

Sonntag

18. Jan. 2026
2. Sonntag im
Jahreskreis

10:30 Hochamt
(RU)

09:00 Hochamt (JA)

Beichte: Bitte wenden Sie sich direkt an unsere Priester.

Kollekte: Sonntag, 04.01.: fur unsere Kirche
Sonntag, 11.01.: Afrika-Mission

Kirchengemeinde

Sternsingeraktion

Die Sternsinger bringen in diesen Tagen Gottes Segen in unsere Hauser.
In Elsten, Schwichteler und Sevelten gehen sie an diesem Sonntag, 04.01.,
von Haus zu Haus. In Cappeln kommen sie am Samstag, 03.01., nur zu
den angemeldeten Haushalten, da sich leider nicht genligend Sternsinger
gefunden haben. Wer keinen Sternsingerbesuch bekommt oder nicht ange-
troffen wird, findet in den Kirchen einen Segensaufkleber und weitere Infor-
mationen zur Sternsingeraktion zum Mitnehmen. Eine Spende zugunsten
der Sternsingeraktion kann gerne auch tberwiesen werden (auf diesem
Wege ist auch eine Spendenbescheinigung maoglich). Spendenkonto: Ka-
tholische Kirchengemeinde St. Peter und Paul IBAN: DE03 2806 3526
1200 1899 02 Stichwort: ,Sternsinger*

Herzlich danken wir allen Kindern und Jugendlichen, die in diesem Jahr als
Sternsinger unterwegs sind, ebenso wie allen Erwachsenen, die die Stern-
singeraktion in unserer Pfarrei organisieren oder anderweitig unterstitzen.

Bitte beachten Sie die veranderten Gottesdienstzeiten am 03. und 04. Ja-
nuar! In Cappeln findet der Gottesdienst am Samstag um 17:00 Uhr statt;
dafir entfallt das Hochamt am Sonntag um 10:30 Uhr. In Elsten entfallt die
Vorabendmesse am Samstag um 18:30 Uhr. Daflr findet der Gottesdienst
mit den Sternsingern am Sonntag um 10:30 Uhr statt.




Seelsorgeangebot

Wenn jemand Besuch vom Seelsorgeteam wiinscht, mége man sich gerne
direkt an die entsprechende Person wenden oder tiber das Pfarrbiiro Kon-
takt aufnehmen. Anlass fir einen solchen Besuch kann eine Krankheit sein
(auch ein Krankenhausbesuch in der Nahe ist méglich) oder eine andere
Sorge, die einen beschaftigt. Auch bei persdnlichen religidsen Fragen kann
ein Gesprach hilfreich sein.

Bezlglich der Spendung der Krankensalbung wenden Sie sich bitte recht-
zeitig an einen unserer Priester oder an das Pfarrbiiro, damit ein Termin
vereinbart werden kann. Es ist sinnvoll, die Krankensalbung nicht bis zuletzt
aufzuschieben, sondern — soweit mdglich — dem Kranken oder Sterbenden
rechtzeitig die Starkung des Sakramentes zukommen zu lassen. Sollte je-
doch in akuter Todesgefahr vor Ort niemand erreichbar sein, kdnnen Sie
sich an das Krankenhaus in Cloppenburg wenden. Dort wird Ihnen ein
Priester zur Spendung der Krankensalbung vermittelt.

Samtliche Kontaktdaten finden Sie auf der letzten Seite.

Krankenkommunion

An jedem Herz-Jesu-Freitag (erster Freitag im Monat) bringen unsere Seel-
sorger und unsere Kommunionhelferinnen den alten und kranken Gemein-
demitgliedern die Kommunion nach Hause. Wer - tiber den Kreis derjeni-
gen, die bereits regelméRig besucht werden, die Krankenkommunion
wuinscht, moge sich bitte im Pfarrbiro melden. Die ndchsten Termine sind
der 05.02. und der 06.02.2026.

Vorankiindigungen

Anmeldeschluss fur Messintentionen und Veroffentlichungen in den kom-
menden Pfarrnachrichten ist Dienstag, 13.01.2026.

Die ganze Gemeinde gratuliert und wiinscht Gottes Segen:

e Irmgard Taphorn, Sevelten 95 Jahre
e Agnes Renschen, Cappeln 90 Jahre
e Anna Miinzebrock, Tenstedt 87 Jahre
e Bernard Almes, Bokel 86 Jahre
o Gisela Luthmann, Sevelten 86 Jahre
e Gerda Kuhlmann, Sevelten 85 Jahre
e Christine Espelage, Tenstedt 83 Jahre
e Margaretha Ortmann, Sevelten 80 Jahre
e und allen, die in dieser Woche Geburtstag haben!




Wie in den Vorjahren moéchten wir auch im neuen Jahr allen Uber Acht-
zigjahrigen unter Angabe von Namen, Wohnort und Lebensjahren gra-
tulieren. Wer dies so nicht méchte, melde sich bitte rechtzeitig im
Pfarrbdro.

Cappeln

Samstag, 03.01.,

e treffen sich die Sternsinger um 12:30 Uhr im neuen Pfarrheim.
Danach gehen die Sternsinger dann zu den angemeldeten Hausern:
Bitte denken Sie daran, dass eine Anmeldung Uber das Pfarrbiro
notig ist, wenn Sie von den Sternsingern besucht werden moch-
ten!

Die Sternsinger nehmen um 17:00 Uhr an der Vorabendmesse teil.

Mittwoch, 07.01.,

e sind alle Glaubigen, besonders die Frauen unserer Frauengemein-
schaft/kfd zur hl. Messe um 08:30 Uhr eingeladen. AnschlieRend fin-
det das Frihstick der FG im Pfarrheim statt.

Samstag, 10.01.,

¢ findet die Tannenbaumaktion der Landjugend (KLJB) statt. Ab 09:30
Uhr sammeln die Jugendlichen gegen eine Spende die ausgedienten
Weihnachtsbdume der Cappelner Haushalte ein. Ein Teil der Einnah-
men wird an Kjells Wunderland gespendet.

Montag, 12.01.,

o treffen sich um 15:00 Uhr die Vertrauensfrauen und die Vorstandsmit-
glieder der FG/kfd im Pfarrheim zur Mitarbeiterversammliung.

Mittwoch, 14.01.,

e starten die Senioren um 14:00 Uhr auf dem Parkplatz hinter der Kirche
zu ihrer Krippenfahrt mit Kaffeetafel. Rollatoren kénnen mitgenommen
werden. Eine Anmeldung ist noch bis zum Samstag, 10.01. bei Helmut
Nilling, Fon 1388 oder Maria Ording, Fon 572 erforderlich.

Freitag, 16.01.,

e treffen sich die Mitglieder der KLJB um 19:00 Uhr zu ihrer alljhrlichen
Generalversammlung im Pfarrheim.

Sonntag, 18.01.,

o |adt der Musikverein ,Harmonie“ alle Interessierten zum Neujahrs-
konzert um 15:30 Uhr (Einlass 15:00 Uhr) bei Waikiki ein. Die Karten
sind zum Preis von 15,00 € bei den Vorstandsmitgliedern und bei
Waikiki erhaltlich




Vorankiindigungen
Am Mittwoch, 21.01. (3. Mittwoch im Monat) ist keine Seniorenmesse, weil
am 14.01. die Krippenfahrt ist.

Am Freitag, 30.01. ladt die Frauengemeinschaft/kfd interessierte Frauen,
Mitglieder und auch Nichtmitglieder, zum Kohlessen bei Waikiki ein. Beginn
ist um 18.00 Uhr. Anmeldungen nehmen Dora Deddens, Fon 1367 oder
Karin Timmen, Fon 270 bis zum 23.01. entgegen.

Elsten

Sonntag, 04.01.,

o feiern alle Glaubigen um 10:30 Uhr das Hochamt mit Segnhung und
Aussendung der Sternsinger.

Donnerstag, 15.01.

e starten die Senioren um 14:00 Uhr bei der Schule zur jahrlichen Krip-
penfahrt. Nach der Ruckkehr besteht die Mdglichkeit zu einem kleinen
Imbiss bei Edeltraud. Anmeldungen bitte bis zum Sonntag, 11.01. auf
der Liste im Schriftenstand der Kirche.

Schwichteler

Sonntag, 04.01.,

e werden die Sternsinger nach dem Gottesdienst um 09:00 Uhr die Hau-
ser besuchen.

Sonntag, 11.01.,

e wird nach dem Hochamt zum Neujahrsempfang in die Klosterschanke
eingeladen.

Montag, 12.01.,

e frihstlicken die Senioren nach der Morgenmesse.

Vorankiindigung
Am Donnerstag, 22.01., trifft sich der Gemeindeausschuss um 19:45 Uhr
zur ndchsten Terminabsprache.




Sevelten

Sonntag, 04.01.,

o feiern wir um 09:30 Uhr einen Wortgottesdienst mit Segnhung und
Aussendung der Sternsinger.

Dienstag, 06.01.,

e die hl. Messe um 08:00 Uhr entfallt!

« starten die Senioren um 13:45 Uhr bei der Bushaltestelle Budde und
um 14:00 Uhr bei der Schule zu ihrer Krippenfahrt. Eine Kaffeetafel
und ein abschlieendes Grunkohlessen sind eingeplant.

Samstag, 10.01.,

e werden ab 09:00 Uhr die Weihnachtsbaume von den Mitgliedern der
Landjugend gegen eine Spende eingesammelt.

Mittwoch, 14.01.,

Die Seniorenmesse um 15 Uhr entfallt.

Uberortlich

Méanner-Trauergruppe "Fernlicht"

Nachster Termin: Mittwoch, 07.01., 18:00 Uhr

Ort: Wilke-Steding-Stral3e 26, 49661 Cloppenburg

Der Ambulante Hospizdienst bietet eine Trauergruppe fur Manner an, die
einen nahestehenden Menschen verloren haben. In geschitzter Atmo-
sphare konnen Manner ins Gesprach kommen, zuhdren oder einfach da
sein — ohne Druck und Erwartungen. Begleitet wird die Gruppe von Mike
Bieder und Paul Bockmann. Anmeldung unter Tel. 04471 — 8509140 oder
per E-Mail an info@hospizdienst-clp.de

Beratungsangebot fir Angehoérige von Menschen mit Demenz im Se-
nioren- und Pflegestitzpunkt

Am Mittwoch, 28.01. von 9.00 bis 11.45 Uhr findet die nachste kostenfreie
Beratung fur Angehdrige von Menschen mit Demenz statt. Als Angehdriger
erfahren Sie, wie Sie helfen kdnnen und was Sie fiir sich selbst tun kdnnen.
Ihre Sorgen und Angste finden ein offenes Ohr. Fragen zur demenziellen
Entwicklung, zu Verhaltensweisen und wie sich das Zusammenleben im
Alltag gestalten lasst werden beantwortet. Eine Anmeldung ist im Senio-
ren- und Pflegestitzpunkt unter Fon 04471 / 15871 erforderlich.




Kinder

»

Warum finde ich keine Freunde? er und sprechen nie mehr mit mir.
Kannst du da was machen? Deshalb: Ich bin kein Zauberer - auch nicht
beim Freunde finden! Du musst selbst immer
wieder auf Kinder zugehen, die du nett findest
und dich trauen, sie anzusprechen. Dafiir will ich
dir Mut machen! Jeder Mensch hat Liebenswer-
tes, jeder Mensch ist wichtig und kostbar. Wenn
du dir das immer wieder selbst sagst, hilft es dir
vielleicht auch iiber das Nein der anderen hin-
weg. Und

W vielleicht
17_‘/\ "HEY, 6OTT! S
Vp\é jemanden in
)

Das ist richtig bldd fiir dich, klar. Und traurig
macht es bestimmt auch. Ich finde es gut, dass
du mir davon erzéhist!

Manche Leute denken ja, wenn sie nur genug be-
ten, dann wiirde ich mal eben ihre Probleme 13-
sen. Wenn das dann nicht passiert, sind sie sau-

WARUM FINDE ICH | iver Fami
KEINE FREUNDPE? le, der gut

zuhiiren kann
und einen Rat
hat? Der
kiinnte dann
vielleicht
mein Helfer
werden ...

KANNST PU PA WAS
MACHEN?Z

Christina
Brunner
wiinscht sich
sehr, dass Gott
so trostet
kénnte

‘unezua)es

.WAGH\)WG de iap Jne Jz)s Uy
—  -/300/ SEQ :BUNSOT

Andrea Waghubinger




Messintentionen vom 05.01. bis 18.01.2026

Elsten 5. bis 18. Januar 2026

Sa, 10.01., Jahresmesse fiir T Otto Liibbehiisen, Jahresmesse flir
1 Agnes Hackmann, f1 Ehel. Otto u. Elisabeth Libbehisen mit
T Robert, t1 Ehel. Josef u. Rosa Haakmann mit Maria Tabeling, Leb.
u. 11 d. Fam. Macke, 1 Aloys Ténnies (N), Leb. u. 11 d. Fam. Bernard
Neteler, 11 Ehel. Agnes u. Joseph Moormann, tWalter Buken, 1 Jo-
hanna Tebben, Leb. u. 1 d. Fam. Heyer-Otten, Leb. u. 1 d. Fam.
August u. Elisabeth Duker, 1 Joseph Punghorst, 1 Agnes u. Ernst
Meyer, 1 Ludger Meyer

Sa, 17.01., Jahresmesse fir + Lambertus Mdller, Jahresmesse fiir
t Paul Hellbernd jun., {1 Ehel. Johannes u. Maria Macke, 1 Bernd
Kokenge, 1 Johanna Tebben, t Aloys Burwinkel, 1 Adolf Germann,
1 Johannes Schraad, 11 Ehel. August u. Anne Kleene

Cappeln 5. bis 18. Januar 2026

Di, 06.01., T+ Gerd Wiegmann, 1 Rolf Delwisch

Mi, 07.01., Leb u. t1 d, Fam. Werner Bréring, Leb. u. 1 d. Fam. Krolage-
Busse, 1 August Ovelgénne u. 11 d. Fam. Ovelgénne-Riemann

Fr, 09.01., T Peter Meyer

So, 11.01., Jahresmesse fiir 1 Elisabeth Hanndéver, 1 Ludwig Abeln,
11 Paula Mahlmann u. Mia Mahlmann u. 11 Ehel. Justa u. Theo Mahl-
mann, T Johanna Urke, 1 Aloys Hanndéver, 1t Alma u. Heinrich
Wegmann, 11 Ehel. Josefa u. Wilhelm Sieverding, 11 Ehel. Wilma u.
Georg Lanfermann, 1 Dieter Mahlmann, fir eine best. Verstorbene,
T Heinz Ostermann, 1 Georg Albers

Di, 13.01., Jahresmesse fir 1 Franz Poiesz, Jahresmesse flir T Her-
mann Nilling, 11 Ehel. Elvira u. Heinz Meyer-Schene, 11 d. Fam.
Hannover-Nienaber

Fr, 16.01., 1 August Ovelgbénne

So, 18.01., Jahresmesse fiir T Josefa Beckermann, 1 Bernhard Voet
u. T Sohn Christoph, 1t Paula Mahimann u. Mia Mahimann u. 1
Ehel. Justa u. Theo Mahlmann, 1 Johannes Méllenkamp, 11 Alma u.
Heinrich Wegmann, 11 Ehel. Josefa u. Wilhelm Sieverding, 11 Ehel.
Wilma u. Georg Lanfermann, Leb. u. t1 d. Fam. Hubert WefRjohann,
1 d. Fam. Winhuysen, 1 Georg Albers, 1t Ehel. Bernhard u. Mat-
hilde Koopmeiners, 1 Engelbert Ording, t Elisabeth Hanndver




Sevelten 5. bis 18. Januar 2026

Sa, 10.01., ¥ Gerhard Luttmann, 11 Ehel. lise u. Alfons Thedieck, 1 Hed-
wig Ottenwell, 1 Monika Schlémer, 11 d. Fam. Hellmann-Hinxlage,
um Genesung einer kranken Person, 1 Maria Sommer, 1 Kamilla
StrauR-Sommer, T Rolf Delwisch, 1 Klara Schonigt

Sa, 17.01., Jahresmesse fir 1 Josef OttenweB, Jahresmesse 1 Bernd
Hartmann, Leb u. 1 d. Fam. Abeln - Niesczery, Leb. u. 11 d. Fam.
FredewelR u. T Hannes Fredewel}, 1+ Monika Schlémer, 1+ Maria Som-
mer, 1 Kamilla Strauf3-Sommer, Leb. u. 11 d. Fam. Dreckmann u.
1 Rita Dreckmann, 1 Klara Schonigt

Schwichteler 5. bis 18. Januar 2026

Mo, 05.01., T Wilhelm Bramlage

Do, 08.01., Leb. u. 1 d. Fam. Timmen, 1 Klara Schoénigt

So, 11.01., Jahresmesse fur T Clara Kroger, 1 Annette Albers, Leb. u.
11 d. Fam. Josef Witte, Leb. u. 11 d. Fam. Josef Arlinghaus, 1 Hans
Bornemann

Mo, 12.01., ¥ Hanni Niemann

Do, 15.01., Leb. u. 1 d. Fam. Timmen

So, 18.01,, Leb u. t1 d. Fam. Backhaus, Leb. u. 11 d. Fam. Ellmann-
Kreienborg, Leb. u. ¥ d. Fam. Vaske-Rosenbaum, Leb. u. 1 d.
Fam. Willenborg, Leb. u. 1 d. Fam. Josef Arlinghaus, 11 Hans Dell-
wisch u. Heiner Greten, Leb. u. 11 d. Fam. Heitmann u. Fam. Blome

Verstorbene der letzten Woche:

Alfons Schwienhorst, Elsten +26.12.2025
Maria Berges, Elsten, + 28.12.2025

Herr, gib ihnen und allen unseren Verstorbenen die ewige Ruhe.
Und das ewige Licht leuchte ihnen.
Herr, lass sie leben in Frieden. Amen.




Dem Stern folgen - nicht dem eigenen,
mag-ich.ihn-noch-so-hoch halten,
sondern dem Stern,

der alle Stars iiberstrahit.

Dem Stern folgen,

in der Nacht,

hin zum neuen Tag.

Dem Stern folgen

und Spuren hinterlassen,

gute Spuren, die andere

nicht in die Irre fiihren.

Foto: BuH/ picture-alliance / M.i.S.-Sportpressefoto

Foto: picture-alliance/M.i.S.-Sportpressefoto



d HOCHFEST DER GOTTESMUTTER MARIA ]

)) Und alle, die es horten, staun-
ten Uber das, was ihnen von den

1. Januar 2026

G t:IOChfeSt dﬁ: . Hirten erzahlt wurde. Maria aber
ottesmutter Maria bewahrte alle diese Worte und
Lesejahr A erwog sie in ihrem Herzen. Die Hir-

ten kehrten zuriick, rihmten Gott
und priesen ihn fur alles, was sie
gehort und gesehen hatten, so wie
es ihnen gesagt worden war. ((

1. Lesung: Numeri 6,22-27
2. Lesung: Galater 4,4-7
Evangelium: Lukas 2,16-21

&=

Ildiko Zavrakidis

Katholische Kirchengemeinde — St. Peter und Paul
GrofR3e Stral3e 13 — 49692 Cappeln

Seelsorgeteam:
Pfarrer Matthias Rump @ 04478 958615-20

Matthias.rump@kkol.de

Pastor James Thapasimutthu @ 04478 9586300 - Mobil 0175 3723 389
James.Thapasimutthu@kkol.de

Anna-Elisabeth Rolfes, Pastoralreferentin @ 04478 958615-70 - Mobil 0170 9325 000
Anna-elisabeth.rolfes@kkol.de

In dringenden Féllen ist in unserem Dekanat immer ein Geistlicher Uber das Kran-
kenhaus Cloppenburg zu erreichen, Fon: 04471 - 160

Pfarrbiro:
Offnungszeiten: Dienstag - Freitag: 08:30 — 12:00 Uhr
Dienstag: 17:00 — 19:00 Uhr
Daniela Niehaus, Ulrike Wendeln @ 04478 958615-0
info@kath-kirche-cappeln.de

Rechnungsbiiro:
Offnungszeiten: Montag - Donnerstag: 08:00 — 12:30 Uhr
Nachmittags: nach Vereinbarung
Ursula Balgenort @& 04478 958615-90
Ursula.Balgenort@kkol.de
Daniela Niehaus @& 04478 958615-96

Daniela.niehaus@kkol.de

Pfarrnachrichten und Informationen auf der Homepage: www.kath-kirche-cappeln.de


http://www.kath-kirche-cappeln.de/

