
Mitnahmepreis: € 0,20 

Pfarrnachrichten 

 St. Peter und Paul 
16.03. – 24.03.2024 

 
Passionssonntag  

 

 

Ausblick Kar- und Ostertage 

 

Gründonnerstag 

 In Elsten ist nachmittags um 15:00 Uhr die Abendmahlsmesse. 
Hierzu sind besonders die Senioren (auch aus den anderen Kirchorten) 
eingeladen; natürlich sind auch alle anderen Gläubigen willkommen. 

 Um 17:00 Uhr findet ein Wortgottesdienst für Familien mit Kindern 
im Pfarrheim in Cappeln statt. 

 Das feierliche Abendmahlsamt wird in Cappeln um 19:00 Uhr 
gefeiert; anschließend sind ab 20:00 Uhr die üblichen Betstunden (um 
20:00 Uhr gestaltet von der FG/kfd und um 20:30 Uhr gestaltet vom 
Kolping); um 21:00 Uhr ist der Abschluss. Ebenfalls um 19:00 Uhr ist 
die Abendmahlsmesse in Schwichteler. 

 

Karfreitag 

 Um 10:00 Uhr findet in allen Kirchorten der Kreuzweg für Familien mit 
Kindern statt. Auch in Cappeln sind die Kinder zum Kreuzweg um 
10:00 Uhr gemeinsam mit den Erwachsenen eingeladen. 

 Um 15:00 Uhr beginnt die feierliche Karfreitagsliturgie in Cappeln, 
Sevelten und Schwichteler. 

 

Osternacht 

 Am Karsamstag wird zur Feier der Osternacht herzlich eingeladen. 
Diese beginnt um 20:00 Uhr in Cappeln und in Elsten. In Cappeln singt 
der Cäcilienchor. 

 In Schwichteler beginnt die Feier der Osternacht um 21:00 Uhr. Es 
singt der Kirchenchor. 

 
Am Ostersonntag und Ostermontag sind die Messfeiern wir sonntags.  

 



Gottesdienstordnung 
 

Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 

Samstag, 16.03.2024 

17:00 Uhr 
Vorabendmesse 
 

 

  

Sonntag, 17.03.2024 – 5. Fastensonntag – Passionssonntag 

10:30 Uhr  
Hochamt  
 

09:00 Uhr 
Hochamt 

09:00 Uhr 
Hochamt 

10:30 Uhr 
Hochamt 

Montag, 18.03.2024 
  08:00 Uhr 

Hl. Messe 
 

 

Dienstag, 19.03.2024 – Hochfest des hl. Josef 

19:00 Uhr 
Hl. Messe 

Morgenmesse entfällt 
 

15:00 Uhr 
Beerdigung 
+ Elisabeth Wilking 
 

 19:00 Uhr 
Bußandacht 

Mittwoch, 20.03.2024 

15:00 Uhr 
Hl. Messe  
(im Pfarrheim) 
bes. für Senioren 
 

19:00 Uhr 
Bußandacht 

  

Donnerstag, 21.03.2024 

  19:00 Uhr 
Bußandacht 
 

08:00 Uhr 
Hl. Messe  

Freitag, 22.03.2024 – Sel. Clemens August Graf von Galen 

08:00 Uhr 
Hl. Messe  
 

  11:00 Uhr 
Wortgottesdienst 
Kita St. Marien 

Samstag, 23.03.2024 

16:00 Uhr 
Palmweihe für 
Familien 
 

17:00 Uhr 
Vorabendmesse 
mit Palmweihe 
 

15:00 Uhr 
Palmweihe für 
Familien 
 

 16:00 Uhr 
Palmweihe für 
Familien 
 



Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 

Sonntag, 24.03.2024 – Palmsonntag 

10:30 Uhr  
Hochamt 
mit Palmweihe 
 

17:30 Uhr 
Bußandacht 
 

09:00 Uhr 
Hochamt 
mit Palmweihe 

 

09:00 Uhr 
Palmweihe 
(Friedhofskapelle) 
anschließend 

Hochamt 
 

10:30 Uhr 
Hochamt 
mit Palmweihe 

 

 

Beichte:  In der Fastenzeit jeweils samstags um 16:30 Uhr 

in der Kirche in Cappeln und nach Absprache. 
 

Kollekte:  Sonntag, 17.03.2024: für die Fastenaktion Misereor   

Sonntag, 24.03.2024: für das Heilige Land  
 

Kirchengemeinde 
 

An diesem Sonntag, 17.03., ist die Kollekte für Misereor bestimmt. Wir 
dürfen auf diese Kollekte besonders hinweisen. Sie können Ihre Spende 
wie immer gerne auch überweisen (Spendenkonto: Kath. Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul; IBAN: DE03 2806 3526 1200 1899 02) oder im Pfarrbüro 
abgeben. Auf Wunsch stellen wir auch eine Spendenbescheinigung aus. 
Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Unterstützung! 
 

Die Bußandachten finden in dieser Woche bzw. am Palmsonntag statt 
(Termine siehe Gottesdienstübersicht). Wir laden recht herzlich hierzu ein. 
Wir wollen uns innerlich durch Besinnung und Umkehr zu Gott auf die Feier 
der Kar- und Ostertage vorbereiten. Der Beichttag in Bethen findet am 
Samstag, 23.03., statt (09:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 16:00 Uhr); weitere 
Beichtmöglichkeiten haben Sie samstags in Cappeln und nach Absprache. 
 

Zur Palmweihe für Familien mit Kindern am Samstagnachmittag, 23.03., 
in Elsten Cappeln und Sevelten wird herzlich eingeladen. Wir treffen uns 
(bei gutem Wetter) jeweils direkt vor der Kirche. Nach der Weihe der 
Palmstöcke ziehen wir feierlich in die Kirche ein und halten dann einen 
kurzen kindgerechten Gottesdienst.  
Außerdem findet in allen Messfeiern am Palmsonntag (einschließlich 
Vorabendmesse) eine Palmweihe statt, so dass Sie auch hier Ihre 
Palmstöcke, Palmzweige u.Ä. mitbringen können.  
 

In unseren Kirchen können Sie vor Ostern wieder Osterkerzen in 
unterschiedlichen Größen für zu Hause erwerben. 



Vorankündigungen 

Wir laden herzlich zum Familiengottesdienst am Gründonnerstag, 
28.03., um 17:00 Uhr im Pfarrheim in Cappeln ein. Wir möchten gemeinsam 
essen, trinken und feiern, so wie Jesus damals mit seinen Jüngern. Dazu 
freuen wir uns, wenn jeder etwas zum Essen mitbringt. Anmeldungen mit 
einer genauen Personenanzahl für den Gottesdienst bitte bis zum 25.03. 
im Pfarrbüro, Fon 04478 9586 150, oder per Mail an anna.rolfes@kath-
kirche-cappeln.de. 
 
 

Die ganze Gemeinde gratuliert und wünscht Gottes Segen: 

 Maria Schlemm, Cappeln  95 Jahre 

 Elisabeth Dellwisch, Tenstedt  91 Jahre 

 Josefa Gerken, Elsten  88 Jahre 

 Franz-Josef Koopmann, Cappeln  86 Jahre 

 Franz-Josef Weyers, Cappeln  86 Jahre 

 Georg Timmen, Mintewede  81 Jahre 

 Luise Vaske, Schwichteler  80 Jahre 

 und allen, die in dieser Woche Geburtstag haben! 

 

Trauungen – Aufgebot  
 

Den Bund der Ehe wollen schließen: 
Marilena (geb. Heseding) & Heinrich Brackland-Bert 

 am 04.05.2024 in Schwichteler 
 

Cappeln 
 

Samstag, 16.03.  

 findet ab 14:00 Uhr in gemütlicher Atmosphäre mit Kaffee und Kuchen 
der Verkauf von Palmstöcken, Biedermeiersträußen und Kreuzen 
sowie ein Flohmarkt im neuen Pfarrheim statt. 

Mittwoch, 20.03. 

 sind die Senioren zur hl. Messe um 15:00 Uhr im Pfarrheim 
eingeladen. Bei der anschließenden Kaffeetafel werden heitere 
Geschichten vorgelesen. 

Samstag, 23.03. 

 sind alle Familien mit Kindern um 16:00 Uhr vor der Kirche zur 
Palmweihe eingeladen. Es spielt der Musikverein. 

 



Sonntag, 24.03.  

 wird um 17:30 Uhr zur Bußandacht eingeladen. 
 

Vorankündigungen 

Am Karsamstag werden von der Kolpingsfamilie die Osternester an die 
Senioren (ab 80 Jahre) verteilt. 
 

Am Ostersonntag wird das Hochamt vom Musikverein musikalisch 
begleitet. 
 

Die Kolpingsfamilie lädt am Ostermontag nach dem Hochamt alle Kinder 
zur Ostereiersuche ein. 
 

Elsten 
 

Dienstag, 19.03. 

 entfällt die Morgenmesse aufgrund der Beerdigung am Nachmittag. 

Mittwoch, 20.03. 

 wird zur Bußandacht um 19:00 Uhr eingeladen. 

Samstag, 23.03. 

 sind alle Familien mit Kindern um 15:00 Uhr vor der Kirche zur 
Palmweihe eingeladen. 

 

Vorankündigungen 

Wir laden herzlich ein zum Kreuzweg für Familien mit Kindern am 
Karfreitag, 29.03., um 10.00 Uhr an der Kirche. Der Kreuzweg findet 
draußen statt, denken Sie also bitte an wetterfeste Kleidung. Außerdem 
wäre es schön, wenn jedes Kind einen Stein mitbringen könnte. 
 

Schwichteler 
 

Samstag, 16.03. 

 werden die selbstgemachten Palmstöcke, Biedermeiersträuße und 
Kreuze von 14:00 bis 16:00 Uhr im Christinenhof, sowie am Sonntag, 
17.03., ab 09:45 Uhr vor der Kirche verkauft. Telefonische Anfragen 
nehmen entgegen Theresia Bramlage, Fon 04478 322, und Anna 
Rosenbaum, Fon 04478 947 80 

Donnerstag, 21.03. 

 wird zur Bußandacht um 19:00 Uhr eingeladen. 

 



Samstag, 16.03. und 22.03. 

 und am Gründonnerstag, 28.03. holt die KLJB ab 10:00 Uhr bei Ihnen 
zu Hause Strauchgut für das Osterfeuer ab. Das Holz kann auch an 
der Sammelstelle direkt abgegeben werden. Es wird um Anmeldung 
bei Johannes Thölke, Fon 0157 5076 3676, oder Bernard Weever, Fon 
0152 2321 2029, gebeten. Das Osterfeuer wird am Ostersonntag, 
31.03., mit einer kurzen Andacht um 19:00 Uhr am Osterfeuerplatz 
entzündet. Hierzu sind Jung und Alt willkommen. 

Sonntag, 23.03. 

 findet die Palmweihe um 09:00 Uhr vor der Friedhofskapelle statt. 
Anschließend ziehen wir in die Kirche ein und halten dort das Hochamt. 

 

Sevelten 
 

Küsterdienst: ab Montag Frau Siemer-Tameling, Fon 04471 187 958 
 

Samstag, 16.03., 

 werden die hergestellten Palmstöcke, Biedermeiersträuße und 
Kreuze von 13:00 bis 18:00 Uhr bei Kaffee und frischen Waffeln im 
Pfarrheim verkauft. 

Dienstag, 19.03. 

 wird zur Bußandacht um 19:00 Uhr eingeladen. 

Samstag, 23.03. 

 sind alle Familien mit Kindern um 16:00 Uhr vor die Kirche zur 
Palmweihe eingeladen. 

 verteilt die Landjugend die Ostergeschenke an die Senioren. 
 

Vorankündigungen 

Herzliche Einladung zum Kreuzweg für Familien mit Kindern am 
Karfreitag, 29.03., um 10.00 Uhr. In diesem Jahr findet der Kreuzweg 
sowohl in der Kirche als auch draußen statt. Starten wollen wir in der Kirche. 
 

Die Seniorengemeinschaft lädt alle Sevelter am Dienstag, 09.04. zu einer 
Rundfahrt mit dem Bus durch die Gemeinde Cappeln ein. Gestartet wird mit 
dem Bus um 14:00 Uhr bei der Schule. Der Bürgermeister wird die Tour 
begleiten und berichten, was in der nächsten Zeit in der Gemeinde geplant 
ist oder schon in Angriff genommen wurde. Nach der Rundfahrt sind alle zu 
einer Kaffeetafel im Pfarrheim eingeladen. Für die Busfahrt, die Kaffeetafel 
u.a. werden 5,00 EUR berechnet. Für diese Veranstaltung ist eine 
Anmeldung bis zum 31.03. bei Alwine Siemer, Fon 04471 6421, 
erforderlich. 



 

Messintentionen vom 18.03. bis 24.03.2024 
 

Montag, 18.03., Schwichteler, + Josef Kleene; ++ Ehel. Walter u. 

Maria Menke; ++ Ehel. Clemens u. Elisabeth Lamping; Leb. u. ++ d. Fam. 
Stenkhoff; für Kranke u. Verstorbene; 

Dienstag, 19.03., Cappeln, + Julius Suding; Leb. u. ++ d. Fam. Suding 

u. + Johanna Meyer; Elsten, + Adolf Germann; + Josef Klostermann; Leb. 

u. ++ d. Fam. Punghorst-Thole; 

Mittwoch, 20.03., Elsten, Leb. u. ++ d. Fam. Kleene-Hegger; 

Donnerstag, 21.03., Schwichteler, Leb. u. ++ d. Fam. Ellmann-

Kreienborg; Leb. u. ++ d. Fam. Timmen; im besonderen Anliegen; 

Freitag, 22.03., Cappeln, + Günter Möller 

Samstag, 23.03., Cappeln, 6-Wochenmesse für + Franz-Josef 

Beckermann; + Georg Albers; + Josef Sommer; + Gerda Uptmoor; + Klara 
Schönigt; + Heinz Ostermann; ++ Paula u. Mia Mählmann; ++ Anna u. 
Clemens Kröger; ++ Ehel. Agnes u. Gerhard Lehmberg; ++ Ehel. Elisabeth 
u. Hermann Gregor mit Tochter Ursula Tepe;  

Sonntag, 24.03., für die Pfarrei; Cappeln, Jahresmesse für                     

+ Elisabeth Götting; Jahresmesse für + Siegfried Kuper; + Ludwig 
Abeln; + Gertrud Neekamp; + Manfred Hannöver (N); + Heinz Hasenkamp; 
+ August Ellmann; + Elisabeth Hannöver; + Ludger Brokamp; + Bernhard 
Voet u. + Sohn Christoph; + Heinrich Grote; ++ Ehel. Justa u. Theo 
Mählmann; ++ Ehel. Bernhard u. Paula Hannöver; ++ Ehel. Elisabeth u. 
Hermann Gregor mit Tochter Ursula Tepe; ++ Ehel. Maria u. Joseph 
Mählmann; Leb. u. ++ d. Fam. Wegmann-Freese; Leb. u. ++ d. Fam. 
Gaschemann; Leb. u. ++ d. Fam. Paul Haupt; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Alois 

Götting; Elsten, + Josef Thölking; Leb. u. ++ d. Fam. Berges-Schulte-

Werner; Leb. u. ++ d. Fam. Burwinkel-Hinxlage; Leb. u. ++ d. Fam. 
Ameskamp; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Thöben; Leb. u. ++ d. Fam. 
Punghorst-Thole; Verst. d. Fam. Borchers-Middendorf; Leb. u. ++ d. Fam. 

Sommer-Meyer; Schwichteler, + Annette Albers; Leb. u. ++ d. Fam. 

Josef Arlinghaus; Leb. u. ++ d. Fam. Vaske-Rosenbaum; Leb. u. ++ d. Fam. 

Diekhaus; Sevelten, Jahresmesse für + Erika Imbusch; + Maria 

Sommer; + Kamilla Strauß-Sommer; + Heinz Siemer; + Maria Willenborg; 
+ Monika Schlömer; + Albert Imbusch; + Klaus Lengowski; + Theo 
Dreckmann; ++ Ehel. Christa u. Heinz Otten; ++ Ehel. Maria u. August 
Fangmann; Leb. u. ++ d. Fam. Taphorn-Klöker; Leb. u. ++ d. Fam. Siemer-
Behrenswerth; Leb. u. ++ d. Fam. Abeln-Niesczery; 



 
 

 
 

Verstorbene der letzten Woche: 
 
 

Elisabeth Wilking, Warnstedt, + 10.03.2024 
 
 

Herr, gib ihr und allen unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. 
Und das ewige Licht leuchte ihnen. 

Herr, lass sie ruhen in Frieden. Amen. 
 
 

 
 
 
 
 

 

Katholische Kirchengemeinde – St. Peter und Paul 
Große Straße 13 – 49692 Cappeln 

 

 
Seelsorgeteam: 

Pastor Jörn Illenseer  04478 958615-20 

 pastor@kath-kirche-cappeln.de 

Pastor James Thapasimutthu   04478 9586300 - Mobil 0175 3723 389 

 kaplan.james@kath-kirche-cappeln.de                  

Anna-Elisabeth Rolfes, Pastoralreferentin   04478 958615-70 - Mobil 0170 9325 000 

 anna.rolfes@kath-kirche-cappeln.de 

 

In dringenden Fällen ist in unserem Dekanat immer ein Geistlicher über das 
Krankenhaus Cloppenburg zu erreichen, Fon: 04471 - 160 
 

 

Pfarrbüro:  

Öffnungszeiten:  Dienstag - Freitag: 08:30 – 12:00 Uhr 
  Dienstag:  17:00 – 19:00 Uhr 

Daniela Niehaus, Ulrike Wendeln  04478 958615-0                               

info@kath-kirche-cappeln.de 
 

 

Rechnungsbüro:    

Öffnungszeiten:  Montag - Donnerstag: 08:00 – 12:30 Uhr 
  Nachmittags:  nach Vereinbarung 

Ursula Balgenort  04478 958615-90  

 ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de 

Daniela Niehaus  04478 958615-0 

 daniela.niehaus@kath-kirche-cappeln.de 
 
 

Pfarrnachrichten und Informationen auf der Homepage: www.kath-kirche-cappeln.de 

mailto:ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de
http://www.kath-kirche-cappeln.de/

