
Mitnahmepreis: € 0,20 

Pfarrnachrichten 

 St. Peter und Paul 
24.02. – 03.03.2024 

 
2. Fastensonntag  

 

 

 



Gottesdienstordnung 
 

 

Cappeln Elsten Schwichteler Sevelten 

Samstag, 24.02.2024 

17:00 Uhr 
Vorabendmesse 
 

 

  

Sonntag, 25.02.2024 – 2. Fastensonntag 

10:30 Uhr  
Hochamt  
 

17:30 Uhr  
Kreuzweg- 
andacht 
 

09:00 Uhr 
Familien- 
gottesdienst 
 

 

09:00 Uhr 
Hochamt 
 

10:30 Uhr 
Hochamt 
 

Montag, 26.02.2024 
  08:00 Uhr 

Hl. Messe 
 

Dienstag, 27.02.2024 

19:00 Uhr 
Hl. Messe 

08:00 Uhr 
Hl. Messe 

  

Donnerstag, 29.02.2024 – Gebetstag um geistliche Berufe  

15:00 Uhr 
Hl. Messe mit 

sakrament. Segen, 
bes. für die Senio-
ren aus Elsten 

 19:00 Uhr 
Bauerschafts-
messe 

08:00 Uhr 
Hl. Messe mit 

sakrament. Segen  

Freitag, 01.03.2024 – Herz-Jesu-Freitag 

08:00 Uhr 
Hl. Messe mit 

sakrament. Segen  
 

19:00 Uhr 
Wortgottesdienst 
zum Weltgebets-
tag der Frauen 

  

Samstag, 02.03.2024 

17:00 Uhr 
Vorabendmesse 
 

   

Sonntag, 03.03.2024 – 3. Fastensonntag 

10:30 Uhr  
Hochamt  
 
 

09:00 Uhr 
Hochamt 

09:00 Uhr 
Hochamt 

10:30 Uhr 
Hochamt 

 



Beichte:  In der Fastenzeit jeweils samstags um 16:30 Uhr 

in der Kirche in Cappeln und nach Absprache. 
 

Kollekte:  Sonntag, 25.02: für unsere Kirche  

Do., 29.02. / Fr., 01.03.: für Priester- und Ordensberufe 
Sonntag, 03.03.: für unsere Kirche 

 

Kirchengemeinde 
 

Sonntag, 25.02. 

 findet eine Kreuzwegandacht für die ganze Gemeinde statt. Beginn 
ist um 17:30 Uhr in der Kirche in Cappeln. Hierzu sind die Gläubigen 
aller Kirchorte eingeladen. In den einzelnen Kirchen werden in diesem 
Jahr keine Kreuzwegandachten angeboten, da die Beteiligung in den 
vergangenen Jahren sehr gering war. 

Montag, 26.02. 

 findet der Abend „Gönne dir eine Pause!“ um 19:00 Uhr im 
Kindergarten Don Bosco für die angemeldeten Personen statt. 

Freitag, 01.03. 

 sind die Frauen aller Kirchorte um 19:00 Uhr zur Feier des 
Frauenweltgebetstages in die Kirche St. Franziskus in Elsten 
eingeladen. In diesem Jahr gestalteten die Landfrauen aus Elsten 
diesen ökumenischen Wortgottesdienst mit Texten und Liedern unter 
dem Motto „Palästina“. Anschließend findet das gemütliche 
Beisammensein im Pfarrheim statt. 

 

„Tag der offenen Tür“ – neues Pfarrheim in Cappeln 

Das neue Pfarrheim in Cappeln wird am Sonntag, 03.03., mit einem „Tag 
der offenen Tür“ feierlich eröffnet. Es sind alle herzlich zur Segnung und 
Eröffnung des Pfarrheims um 14:30 Uhr vor dem Pfarrheim (bei hoffentlich 
gutem Wetter) eingeladen – insbesondere natürlich die das Pfarrheim 
nutzenden Gruppierungen. Unser Weihbischof Wilfried Theising wird in 
einer kleinen Zeremonie unter Beteiligung des Musikvereins und des 
Cäcilienchores das Pfarrheim segnen. Anschließend besteht über den 
ganzen Nachmittag die Möglichkeit zur Besichtigung des Pfarrheims und zu 
Kaffee und Kuchen. Auch die Bücherei ist geöffnet. Es wird herzlich hierzu 
eingeladen. 
 

Die Kirchengemeinde hat eine Ackerfläche zur Größe von 1,5867 ha neu 
zu verpachten. Bei Interesse bitte im Rechnungsbüro bei Ulla Balgenort, 
Fon 04478-95861590, melden. 



CURT-Generation 60+ 

Machen Sie Schluss mit Langeweile und Alleinsein! Besuchen Sie unser 
CURT-Projekt! „Komm, geh mit Curt. Lass uns ein bisschen zusammen sein 
und reden!“ Unter diesem Motto sind alle Einwohner ab 60 zum 
Spaziergang oder einfach zum Klönen eingeladen. Wir werden gemeinsam 
die schönsten Plätze in Cappeln erkunden. Im Anschluss bekommen Sie 
im Pfarrheim ein Heiß- oder Erfrischungsgetränk. Danach wird für alle 
Interessierten eine digitale Beratungsstunde angeboten, bringen Sie dafür 
Ihr eigenes Handy oder Laptop mit. Alle 14 Tage um 15:00 Uhr, Treffpunkt 
neues Pfarrheim in Cappeln. Das 1. Treffen ist am 07.03.. 
Außerdem bietet CURT auch lebensnahe Beratung, Vermittlung an 
spezifische Beratungs- und Antragsstellen, Bildungs-, Freizeit- und 
Gesundheitsangebote. Weitere Informationen bei Nicole Bärens unter Fon 
04471-9108-64. 
 

Die Weihe der Palmstöcke für Familien mit Kindern in einem eigenen 
kindgerechten Gottesdienst findet am Samstagnachmittag, 23.03., (also am 
Vortag von Palmsonntag) statt: in Elsten um 15:00 Uhr, in Cappeln und in 
Sevelten um 16:00 Uhr. In Schwichteler findet die Palmweihe am 
Palmsonntag selber um 09:00 Uhr vor der Friedhofskapelle statt. Auch zu 
allen anderen Sonntagsmessen (einschließlich Vorabendmesse) können 
Sie Ihre Palmstöcke, Palmzweige u.Ä. zur Weihe mitbringen. 
 
 

Die ganze Gemeinde gratuliert und wünscht Gottes Segen: 

 Anna Elisabeth Abeling, Bokel  97 Jahre 

 Josef Arlinghaus, Schwichteler  86 Jahre 

 Ingeborg Preißner, Cappeln  82 Jahre 

 Christine Kuper, Elsten  80 Jahre 

 und allen, die in dieser Woche Geburtstag haben! 

 

Cappeln 
 

Freitag, 01.03. 

 wird besonders zur Mitfeier der hl. Messe am Herz-Jesu-Freitag um 
08:00 Uhr eingeladen. 

 frühstücken die Kolpingsenioren nach der Morgenmesse im neuen 
Pfarrheim. 

 wird unseren kranken und älteren Gemeindemitgliedern ab 09:00 
Uhr die hl. Kommunion gebracht. 

 



Vorankündigungen 

Die Kolpingsfamilie lädt alle - auch Nichtmitglieder - am Sonntag, 10.03., 
zur diesjährigen Fastenwallfahrt nach Kroge ein. Gestartet wird um 14:00 
Uhr auf dem Parkplatz bei der Kirche mit Fahrgemeinschaften. Im 
Anschluss ist Kaffee und Kuchen im Klostercafè in Kroge eingeplant. Eine 
Anmeldung bis 01.03. ist nötig bei Otto Mählmann, Fon 04478 529. 
 
Für die Kirchenputzaktion am Freitag, 08.03., ab 14:00 Uhr und am 
Samstag, 09.03., ab 09:00 Uhr werden fleißige Hände gesucht. Wer 
mithelfen möchte, wende sich bitte an Christa Wehage unter Fon 1531. 
 

Elsten 
 

Sonntag, 25.02. 

 wird besonders zum Familiengottesdienst um 09:00 Uhr eingeladen. 
Besonders willkommen sind die Erstkommunionkinder aller Kirchorte 
mit ihren Familien. Im Anschluss an die Messe wird für alle 
Interessierten noch ein Element der Messfeier erklärt. 

Mittwoch, 28.02. 

 trifft sich der Gemeindeausschuss um 20:00 Uhr im Pfarrheim. 

Donnerstag, 29.02. 

 sind die Senioren um 15:00 Uhr zur hl. Messe in der Kirche in Cappeln 
(!) eingeladen. Anschließend wird das neue Cappelner Pfarrheim 
besichtigt und zur Kaffeetafel eingeladen. 

Freitag, 01.03. 

 wird unseren kranken und älteren Gemeindemitgliedern ab 09:00 
Uhr die hl. Kommunion gebracht. 

 

Schwichteler 
 

Donnerstag, 29.02. 

 wird unseren kranken und älteren Gemeindemitgliedern ab 10:00 
Uhr die hl. Kommunion gebracht. 

 findet um 19:00 Uhr die Bauerschaftsmesse für die Ortsteile 
Schwichteler Ort, Nordenbrock und Mintewede statt. Hierzu wird 
herzlich eingeladen. 
 

Vorankündigungen 



Am Dienstag, 06.03., ist besonders für die Senioren ein Kreuzweg beim 
Haus Marienstein in Endel geplant. Treffen ist um 14:30 Uhr vor der Kirche. 
Um Anmeldung bis 03.03. wird gebeten bei Luise Vaske, Fon 04446 389. 
 

Für die Ortsteile Schwichteler Bahnhof, Appelkamp, Schwede und 
Osterhausen ist die Bauerschaftsmesse am Donnerstag, 14.03., um 19:00 
Uhr. 
 

Fleißige Frauen aus Schwichteler haben wunderschöne Palmstöcke, 
Biedermeiersträuße und Kreuze mit Buchsbaum hergestellt und 
verkaufen diese am Samstag, 16.03., von 14:00 bis 16:00 Uhr im 
Christinenhof, sowie am Sonntag, 17.03., ab 09:45 Uhr vor der Kirche. 
Telefonische Anfragen nehmen entgegen Theresia Bramlage, Fon 04478 
322, und Anna Rosenbaum, Fon 04478 947 808. 
 

Sevelten 
 

Küsterdienst: ab Montag Frau Thole, Fon 04471 7296 
 

Montag, 26.02. 

 bastelt die Palmstockgruppe von 19:00 bis 21:00 Uhr im Pfarrheim. 
Jeder, der mithelfen möchte, ist herzlich willkommen. 

Mittwoch, 28.02 

 findet um 15:00 Uhr besonders für die Senioren eine 
Kreuzwegandacht in der Kirche statt.  

 anschließend trifft sich die Handarbeitsgruppe im Pfarrheim. 

Donnerstag, 29.02. 

 wird unseren kranken und älteren Gemeindemitgliedern ab 10:00 
Uhr die hl. Kommunion gebracht. 

 

Vorankündigung 

Das Palmstockteam freut sich über Buchsbaum, der ab dem 06.03. vor 
dem Pfarrheim abgestellt werden kann. 
 

Überörtlich 
 

Die Katholische Frauengemeinschaft (kfd) im Landesverband Oldenburg 
bietet ein Frauenfrühstück zum Tag der Entgeltgleichheit (Equal Pay Day) 
an. Hier wird der Equalpayday präsentiert und diskutiert. Nach einem 
schmackhaften Frühstück wird das Motto: "Vereinbarkeit Pflege und 
Beruf… ein Frauenthema!" vorgestellt. Danja Krampe von der FA Kompass-



Schulung & Beratung im Gesundheitswesen wird referieren. Das kfd 
Frauenfrühstück zum Aktionstag der Entgeltgleichheit ist am Samstag, 
09.03., um 09:00 Uhr im Gasthof Waikiki in Cappeln. Die Kosten für 
Kabarett und Frühstücksbuffet betragen 18,00 Euro. Anmeldung an: 
anmeldung@kfd-lv-oldenburg.de oder Fon 04441 872282. 
 

Messintentionen vom 26.02. bis 03.03.2024 
 

Montag, 26.02., Schwichteler, + Hans Bornemann; Leb. u. ++ d. 

Fam. Stenkhoff; 

Dienstag, 27.02., Cappeln, + Julius Suding; Leb. u. ++ d. Fam. Suding; 

Elsten, + Josef Thölking; 

Donnerstag, 29.02., Elsten, ++ Seniorengemeinschaft Elsten-

Warnstedt; Leb. u. ++ d. Fam. Burwinkel-Hinxlage; Schwichteler,             
+ Ursula u. Hedwig Ellmann; + Carl-Heinz Ellmann; ++ d. Fam. Alfons 
Buschenhenke; Leb. u. ++ d. Fam. Timmen; im besonderen Anliegen; 

Freitag, 01.03., Cappeln, ++ Ehel. Hedwig u. Josef Jost mit +Sohn 

Theo; Leb. u. ++ d. Fam. Otto Meyer-Töpfel-Lohaus; Elsten, Leb. u. ++ d. 

Fam. Berges-Schulte-Werner; 

Samstag, 02.03., Cappeln, + Werner Hülsmann; + Aloys Hannöver;   

+ Josef Espelage; + Gerda Uptmoor; + Berta Rump; ++ Anna u. Clemens 
Kröger; ++ Paula u. Mia Mählmann; ++ Ehel. Elisabeth u. Hermann Gregor 
mit Tochter Ursula Tepe; ++ Ehel. Heinrich u. Elisabeth Felstermann;         
++ Ehel. Agnes u. Gerhard Lehmberg; + Klara Schönigt 

Sonntag, 03.03., für die Pfarrei; Cappeln, 1. Jahresmesse für                

+ August Averbeck; + Monika Averbeck; + Bernhard Meyer; + Heinz 
Hasenkamp; + August Ellmann; + Elisabeth Hannöver; ++ Ehel. Josefa u. 
Wilhelm Sieverding; ++ Ehel. Justa u. Theo Mählmann; ++ Alma u. Heinrich 
Wegmann; ++ Ehel. Mathilde u. Bernhard Koopmeiners; ++ d. Fam. 
Alberding; ++ d. Fam. Weßjohann-Richter; ++ Ehel. Elisabeth u. Hermann 
Gregor mit Tochter Ursula Tepe; Leb. u. ++ d. Fam. Paul Haupt; für eine 

best. Verstorbene; Elsten, Jahresmesse für + Berta Abeln; + Maria 

Macke; ++ Erich u. Rosa Oltmanns, + Hermann Haske u. + Jürgen Hartwig; 
++ Ehel. Otto u. Elisabeth Lübbehüsen mit Robert; ++ Ehel. Josef u. Rosa 
Haakmann mit Maria Tabeling; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Thöben; Leb. u. ++ 
d. Fam. Moormann; Leb. u. ++ d. Fam. Georg Tebben-Pohlmann; Leb. u. 
++ d. Fam. Adolf Germann; Leb. u. ++ d. Fam. Aloys Knipper; Leb. u. ++ d. 
Fam. Bernard Neteler; Leb. u. ++ d. Fam. Ameskamp; Leb. u. ++ d. Fam. 

Josef Thöben; in bestimmter Meinung; Schwichteler, Jahresmesse für 

mailto:anmeldung@kfd-lv-oldenburg.de


+ Franz Lücke; + Hans Bornemann; ++ Ehel. Ida u. Ludwig Hackmann; 
Leb. u. ++ d. Fam. Josef Arlinghaus; Leb. u. ++ d. Fam. August Menke; 

Sevelten, Jahresmesse für + Maria Klöker; + Alfons Otten; + Maria 

Sommer; + Kamilla Strauß-Sommer; + Maria Willenborg; + Gerhard 
Luttmann; + Monika Schlömer;    ++ d. Fam.  Ottenweß; ++ Ehel. Margret 
u. Theo Ahrens; Leb. u. ++ d. Fam. Fredeweß u. + Hannes Fredeweß; Leb. 
u. ++ d. Fam. Hellmann-Hinxlage; 
 

 

Verstorbene der letzten Woche: 
 

Karsten Pulsfort, Elsten, 17.02.2024 
Maria Macke, Elsten, 19.02.2024 

Eduard Hessing, Sevelten, 20.02.2024 
 

Herr, gib ihnen und allen unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. 
Und das ewige Licht leuchte ihnen. 

Herr, lass sie ruhen in Frieden. Amen. 
 

 

Katholische Kirchengemeinde – St. Peter und Paul 
Große Straße 13 – 49692 Cappeln 

 

 
Seelsorgeteam: 

Pastor Jörn Illenseer  04478 958615-20 

 pastor@kath-kirche-cappeln.de 

Pastor James Thapasimutthu   04478 9586300 - Mobil 0175 3723 389 

 kaplan.james@kath-kirche-cappeln.de                  

Anna-Elisabeth Rolfes, Pastoralreferentin   04478 958615-70 - Mobil 0170 9325 000 

 anna.rolfes@kath-kirche-cappeln.de 

 

In dringenden Fällen ist in unserem Dekanat immer ein Geistlicher über das 
Krankenhaus Cloppenburg zu erreichen, Fon: 04471 - 160 
 

Pfarrbüro:  

Öffnungszeiten:  Dienstag - Freitag: 08:30 – 12:00 Uhr 
  Dienstag:  17:00 – 19:00 Uhr 

Daniela Niehaus, Ulrike Wendeln  04478 958615-0                               

info@kath-kirche-cappeln.de 
 

Rechnungsbüro:    

Öffnungszeiten:  Montag - Donnerstag: 08:00 – 12:30 Uhr 
  Nachmittags:  nach Vereinbarung 

Ursula Balgenort  04478 958615-90  

 ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de 

Daniela Niehaus  04478 958615-96 
 
 

Pfarrnachrichten und Informationen auf der Homepage: www.kath-kirche-cappeln.de 

mailto:ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de
http://www.kath-kirche-cappeln.de/

