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6. Sonntag im Jahreskreis

Die Asche des Aschermittwochs symboli-
siert zweierlei. Sie erinnert uns an die
eigene Sterblichkeit: ,Bedenke Mensch, dass
du Staub bist, und zum Staub zuriickkehrst.”
Und zugleich mahnt sie uns zur Umkehr.
Deshalb kann der Priester, wenn er das Asche-
kreuz spendet, jedem Einzelnen auch sagen:
»Bekehrt euch und glaubt an das Evangelium.”
In beiden Motiven des Aschermittwochs wird
deutlich: Altes muss vergehen, damit Neues
entstehen kann. Zugleich werden wir am Be-
ginn der Fastenzeit daran erinnert, dass Kreuz
und der Tod nicht das Ende sind, sondern An-
fang eines ewigen Lebens bei Gott. Dazu la-
den wir ganz herzlich ein:




Gottesdienstordnung

Cappeln Elsten Schwichteler | Sevelten
Samstag, 10.02.2024 — HI. Scholastika, Jungfrau
15:00 Uhr
Trauung Sabrina &
Thomas Schiitze
17:00 Uhr
Vorabendmesse
Sonntag, 11.02.2024 — 6. Sonntag im Jahreskreis
10:30 Uhr 09:00 Uhr 09:00 Uhr 10:30 Uhr
Hochamt Hochamt Hochamt Hochamt
15:00 Uhr
Marienandacht
mit der FG/kfd
Montag, 12.02.2024
08:00 Uhr
HI. Messe

Dienstag, 13.02.2024

19:00 Uhr
HI. Messe

08:00 Uhr
HI. Messe

Aschermittwoch

Beginn der Fastenzeit — Spendung des As

, 14.02.2024 - Fast- und Abstinenztag
chenkreuzes in allen Gottesdiensten

08:15 Uhr
HI. Messe mit der
Grundschule

09:15 Uhr
Wortgottesdienst
der Kindergarten

10:00 Uhr
Wortgottesdienst
der Oberschule

10:45 Uhr
Wortgottesdienst
der Oberschule

19:00 Uhr
HI. Messe

19:00 Uhr
HI. Messe

08:00 Uhr
Wortgottesdienst
mit der
Grundschule




Cappeln Elsten Schwichteler | Sevelten
Donnerstag, 15.02.2024
19:00 Uhr 08:00 Uhr
HI. Messe HI. Messe
Freitag, 16.02.2024
08:00 Uhr
HI. Messe
Samstag, 17.02.2024
17:00 Uhr
Vorabendmesse
Sonntag, 18.02.2024 — 1. Fastensonntag
10:30 Uhr 09:00 Uhr 09:00 Uhr 10:30 Uhr
Hochamt Hochamt Hochamt Hochamt
17:00 Uhr
Stille Anbetung
17:30 Uhr
Sakraments-
andacht
Beichte: In der Fastenzeit jeweils samstags um 16:30 Uhr
in der Kirche in Cappeln und nach Absprache.
Kollekte: Sonntag 17.02.: fur unsere Kirche

Sonntag, 18.02. fur unsere Kirche

Kirchengemeinde

Aschermittwoch und Fastenzeit

An diesem Mittwoch beginnt die Fastenzeit, die ,0sterliche BuRzeit” zur
Vorbereitung auf die Kar- und Ostertage. Diese Zeit mdchte unser
Glaubensleben erneuern und intensivieren. Alle Glaubigen sind daher

aufgerufen, in den 40 Tagen der Fastenzeit
e nach eigenem Ermessen Verzicht zu Uben,

e vermehrt zu beten und nach Mdglichkeit die Gottesdienste zu

besuchen,

e sich um gute Werke zu bemuhen und Almosen zu geben.




Die Fastenzeit beginnt am Aschermittwoch mit einem gemeinsamen Fast-
und Abstinenztag. Das Abstinenzgebot (Verzicht auf Fleischspeisen) gilt
ab 14 Jahren. Das Fastengebot (einmalige Sattigung am Tag; eine kleine
Starkung am Morgen und Abend ist jedoch erlaubt) gilt fur alle Volljahrigen
bis zum Beginn des 60. Lebensjahres; selbstverstandlich sind auch alle
Kinder und Senioren an diesem Tag eingeladen, entsprechend ihrem Alter
und nach ihren Moglichkeiten Verzicht zu tben.

Am Aschermittwoch wird besonders zur Mitfeier eines Gottesdienstes und
zum Empfang des Aschenkreuzes eingeladen. Das Aschenkreuz, das wir
zu Beginn der Fastenzeit als Sakramentalie empfangen, will uns den
rechten BuR3geist und die Gnaden vermitteln, um die Fastenzeit fruchtbar
und mit innerer Anteilnahme zu begehen. Die Gottesdienstzeiten
entnehmen Sie bitte der Gottesdienstibersicht; es sind jeweils die
Glaubigen aller Kirchorte willkommen - insbesondere bei den
Abendmessen um 19:00 Uhr.

1. Fastensonntag - Tag des Gebetes

Den 1. Fastensonntag, 18.02., begehen wir in unserer Gemeinde als Tag
des Gebetes. Zu Beginn der Fastenzeit wollen wir uns so auf diese
besondere Zeit einstimmen. Wir laden daher zur eucharistischen Anbetung
in die Kirche in Cappeln ein: Ab 17:00 Uhr ist stille Anbetung und um 17:30
Uhr beginnt die feierliche Sakramentsandacht. Die Glaubigen aller
Kirchorte sind willkommen.

Die Haushaltsvoranschlage der Kindertagesstatten St. Anna, St.
Marien, St. Peter und Paul und Don Bosco fir das Kita-Jahr 2023/2024
liegen in der Zeit vom 05.02. bis 19.02.2024 im Rechnungsbuiro, Grol3e
StralBe 13, 49692 Cappeln, aus und kénnen dort nach telefonischer
Vereinbarung eingesehen werden.

Sie finden die Biicherei Cappeln ab sofort zu den iiblichen Offnungszeiten
(sonntags 11:00 -12:30 Uhr und mittwochs 16:30 - 18:00 Uhr) im neuen
Pfarrheim in Cappeln an der Cloppenburger Stralie.

Vorankiindigungen

Am 2. Fastensonntag, 25.02., findet eine Kreuzwegandacht fur die ganze
Gemeinde statt. Beginn ist um 17:30 Uhr in der Kirche in Cappeln. Hierzu
sind die Glaubigen aller Kirchorte eingeladen. In den einzelnen Kirchen
werden in diesem Jahr keine Kreuzwegandachten angeboten, da die
Beteiligung in den vergangenen Jahren sehr gering war.

Der Pfarreirat trifft sich zu seiner nachsten Sitzung am Mittwoch, 21.02.,
um 19:30 Uhr.



Der Fastengang durch unsere Gemeinde — vom Pfarreirat organisiert —
findet in diesem Jahr am Sonntag, 17.03., nachmittags statt. Wir dirfen
schon jetzt auf diesen Termin hinweisen. Weitere Infos folgen.

Gonne dir eine Pause! Den Alltagsstress einen Moment zur Seite
schieben und dir etwas MeTime gonnen. Wir laden am Montag, 26.02.,
Mittwoch, 06.03. und Mittwoch, 13.03. jeweils um 19:00 Uhr in den
Kindergarten Don Bosco in Sevelten zum gemeinsamen Austausch,
Entspannungsimpulsen, Kochen und Essen ein. Kosten pro Person 15,00
EUR inkl. Essen und Getranke. Melden Sie sich gerne bis zum 19.02.2024
unter anna.rolfes@kath-kirche-cappeln.de oder Fon 0170 9325000 an.

Die ganze Gemeinde gratuliert und winscht Gottes Segen:

e Elisabeth Backhaus, Schwichteler 97 Jahre
e Maria Wienken, Cappeln 94 Jahre
e Gerhard Gotting, Sevelten 83 Jahre
e Helmut Pulsfort, Warnstedt 81 Jahre
e Magda Ording, Cappeln 80 Jahre
e und allen, die in dieser Woche Geburtstag haben!
Cappeln

Vorankiindigungen

Die Kolpingfamilie I&dt am Dienstag, 20.02., um 19:00 Uhr im neuen
Pfarrheim alle (auch Nichtmitglieder) zu einem Vortrag zum Thema
»oicherheit an der Haustlr und unterwegs” ein. Kriminaloberkommissar
Andreas Bonk wird wertvolle Tipps und Tricks verraten, wie man sich z.B.
vor Enkeltricks, falschen Polizeibeamten, etc. schitzen kann. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Alle Senioren sind zur hl. Messe am Mittwoch, 21.02., um 16:00 Uhr (!) im
neuen Pfarrheim eingeladen. AnschlieBend findet ein gemeinsames
Kohlessen statt. Fir das Kohlessen ist eine Anmeldung bis zum 18.02. bei
Helmut Nilling, Fon 1388, oder Maria Ording, Fon 572, notig.

Das neue Pfarrheim wird am Sonntag, 03.03., mit einem Tag der offenen
Tir feierlich er6ffnet. Um 14:30 Uhr wird unser Weihbischof in einer kleinen
Zeremonie unter Beteiligung des Musikvereins und des Cécilienchores das
Pfarrheim segnen. AnschlieRend besteht die Méglichkeit zur Besichtigung
und zu Kaffee und Kuchen. Es wird schon jetzt herzlich hierzu eingeladen.



mailto:anna.rolfes@kath-kirche-cappeln.de

Elsten

Kiister/in fiir Elsten gesucht!

Unsere Kisterin Maria Punghorst wird demnéachst ihren Kiisterdienst
beenden. Wir danken ihr bereits an dieser Stelle fur ihren langjahrigen und
treuen Dienst.

Die Kirchengemeinde sucht daher eine Person, die bereit ist, den
Kusterdienst in Elsten zu Ubernehmen. Frau Gertrud Borchers wird
weiterhin als Kusterin tétig bleiben, so dass die neue Person den
Kisterdienst nicht allein und nicht komplett ibernehmen muss. Die genaue
Einteilung und Aufteilung der Stunden kann gemeinsam mit der
Kirchengemeinde und Frau Borchers abgesprochen werden. Bei Interesse
melden Sie sich bitte im Rechnungsbiro bei Frau Ulla Balgenort
(Kontaktdaten siehe letzte Seite).

Vorankiindigungen

Die Senioren sind am Donnerstag, 29.02., zur tblichen hl. Messe um 15:00
Uhr eingeladen — diesmal allerdings in Cappeln (!). AnschlieRend wird das
neue Pfarrheim in Cappeln besichtigt und es gibt dort Kaffee und Kuchen.

Schwichteler

Montag, 12.02.,
e sind die Senioren zur hl. Messe um 08:00 Uhr und zum
anschlieRenden Frihstick im Christinenhof herzlich eingeladen.

Vorankiindigungen
Die Bauernschaftsmessen finden in diesem Jahr statt am Donnerstag,
29.02., und Donnerstag, 14.03., jeweils um 19:00 Uhr.

Sevelten

Kusterdienst: ab Montag Frau Thole, Tel. 04471 7296

Montag, 12.02.,

e Dastelt die Palmstockgruppe von 19:00 bis 21:00 Uhr im Pfarrheim.
Jeder, der mithelfen mochte, ist herzlich willkommen.

Uberoértlich




Ein kfd Frauenfrihstiick zum Aktionstag der Entgeltgleichheit mit Kabarett
findet am Samstag, 09.03. um 09:00 Uhr in Cappeln, Restaurant Waikiki,
statt. Karten gibt es unter: anmeldung@kfd-lv-oldenburg.de oder Fon
04441 872 282.

Einen Besinnungstag fir liturgische Dienste unter dem Motto ,Was
sucht ihr?“ (Joh 1,38) bietet das St. Antoniushaus, Vechta am Samstag,
02.03.von 10:00 Uhr — 16:30 Uhr an. Der Kostenbeitrag betragt 30,- EUR.
Anmeldungen bitte unter Fon 04441 999 190 oder focke@antoniushaus-
vechta.de..

Messintentionen vom 12.02. bis18.02.2024

Montag, 12.02., Schwichteler, Leb. u. ++ Schwestern u. Geistliche;
Leb. u. ++ d. Fam. Stenkhoff; + Hans Bornemann; + Hanni Niemann;
Dienstag, 13.02., Cappeln, + Josefa Libbe (FG/kfd); + Gerda
Uptmoor (FG/kfd); + Thea Vorwerk;

Leb. u. ++ d. Fam. Josef Beckermann; + Manfred Hannéver; Elsten, +
Johannes Macke; ++ d. Fam. Meyer-Schnieder; Leb. u. ++ d. Fam.
Dockmann;

Donnerstag, 15.02., Schwichteler, ++ d. Fam. Weljohann-Richter;
++ Ursula u. Hedwig Ellmann; + Carl-Heinz Ellmann; Leb. u. ++ d. Fam.
Buschenhenke-Albers; im besonderen Anliegen;

Samstag, 17.02., Cappeln, + Johanna Urke; + Engelbert Ording;
+ Klara Schdnigt; + Aloys Hannoéver; + Josef Espelage; ++ Anna u. Clemens
Kréger; ++ Paula u. Mia Mahlmann; ++ Ehel. Agnes u. Gerhard Lehmberg;
Leb. u. ++ d. Fam. Alfred Vaske u. + Helga Vaske; Leb. u. ++ d. Fam.
Beimforde u. + Hermann Beimforde; Leb. u. ++ d. Fam. Arnold Bornhorn-
Middendorf;

Sonntag, 18.02., fir die Pfarrei; Cappeln, 1. Jahresmesse fiir + Berta
Meyer; Jahresmesse fiur + Werner Hilsmann; Jahresmesse fir
+ Hedwig Jost; + Elisabeth Hanndver; + Bernhard Meyer; + Heinz
Hasenkamp; ++ Ehel. Josefa u. Wilhelm Sieverding; ++ d. Fam. Wel3johann
u. Richter; ++ Ehel. Justa u. Theo Mahlmann; ++ Alma u. Heinrich
Wegmann; ++ Ehel. Mathilde u. Bernhard Koopmeiners; ++ Hermann u.
Helmut Ludewig; ++ d. Fam. Alberding; Leb. u. ++ d. Fam. Paul Haupt;
Elsten, Jahresmesse fir + Josef Haakmann sen.; Jahresmesse fiur +
Heiner Moller; + Pater Heinrich Moormann; + Johannes Macke; + Maria
Pulsfort; ++ Ehel. Otto u. Elisabeth Liibbehiisen mit Robert; ++ Ehel. Josef
u. Rosa Haakmann mit Maria Tabeling; ++ Otto u. Franz Borchers; ++ Ehel.
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August u. Anne Kleene; Leb. u. ++ d. Fam. Georg Tebben-Pohlmann; Leb.
u. ++ d. Fam. Johannes Macke; Leb. u. ++ d. Fam. Otto Mdller; Leb. u. ++
d. Fam. Aloys Knipper; Leb. u. ++ d. Fam. Bernard Neteler; im bestimmten
Anliegen; Schwichteler, Jahresmesse fur ++ Maria u. Ferdinand
Rosenbaum; + Hans Bornemann; Leb. u. ++ d. Fam. Hermann Bert; Leb.
u. ++ d. Fam. Josef Witte; Leb. u. ++ d. Fam. Josef Arlinghaus; Leb. u. ++
d. Fam. Diekhaus; Sevelten, + Maria Sommer; + Kamilla Straul3-
Sommer; + Maria Willenborg; + Monika Schlémer; ++ Heinz u. Josef
Ottenwel3; ++ Ehel. Margret u. Theo Ahrens; ++ Ehel. llse u. Alfons
Thedieck; Leb. u. ++ d. Fam. Siemer-Behrenswerth;

Herr, gib ihnen und allen unseren Verstorbenen die ewige Ruhe.
Und das ewige Licht leuchte ihnen.
Herr, lass sie ruhen in Frieden. Amen.

Katholische Kirchengemeinde — St. Peter und Paul
GrofR3e Stral3e 13 — 49692 Cappeln

Seelsorgeteam:

Pastor Jorn lllenseer @ 04478 958615-20
pastor@kath-kirche-cappeln.de
Pastor James Thapasimutthu @ 04478 9586300 - Mobil 0175 3723 389

kaplan.james@kath-kirche-cappeln.de

Anna-Elisabeth Rolfes, pPastoralreferentin & 04478 958615-70 - Mobil 0170 9325 000
anna.rolfes@kath-kirche-cappeln.de

In dringenden Féllen ist in unserem Dekanat immer ein Geistlicher Uber das
Krankenhaus Cloppenburg zu erreichen, Fon: 04471 - 160

Pfarrbiro:

Offnungszeiten: Dienstag - Freitag: 08:30 — 12:00 Uhr
Dienstag: 17:00 — 19:00 Uhr

Daniela Niehaus, Ulrike Wendeln Z 04478 958615-0

info@kath-kirche-cappeln.de

Rechnungsbiiro:
Offnungszeiten: Montag - Donnerstag: 08:00 — 12:30 Uhr
Nachmittags: nach Vereinbarung
Ursula Balgenort 2 04478 958615-90
ulla.balgenort@kath-kirche-cappeln.de
Daniela Niehaus @& 04478 958615-96

Pfarrnachrichten und Informationen auf der Homepage: www.kath-kirche-cappeln.de
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